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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» (далее РПУП) для обучающихся  1-4 классов с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), реализующих адаптированную образовательную программу, составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599.
РПУП составлена с учётом:

- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программой образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (Протокол заседания федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 22 декабря 2015 № 4/15);

- Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида,1-4 классы под редакцией В. В. Воронковой, М: Просвещение, 2014;  

- Концепции развития этнокультурного образования в Республике Коми на 2016-2021 годы, утвержденной Приказом Министерства образования Республики Коми от 23.11.2015                   № 255.
Данная РПУП конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта, дает   распределение учебных часов по разделам курса и рекомендуемую последовательность изучения тем и разделов учебного предмета.

РПУП содержит:


- планируемые результаты освоения учебного предмета;

- содержание учебного предмета;

- тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы.

Изучение учебного предмета «Русский язык» в 1-4 классах направлено на решение следующих задач: 

- уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и овладение на этой основе языковыми средствами (слово, предложение, словосочетание); 
- формирование первоначальных «дограмматических» понятий и развитие коммуникативно-речевых навыков; 
- овладение различными доступными средствами устной и письменной коммуникации для решения практико-ориентированных задач; 
- коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 
- формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов доступных для понимания по структуре и содержанию; 
- развитие навыков устной коммуникации; 
- формирование положительных нравственных качеств и свойств личности.
Общая характеристика учебного предмета 
Учебный предмет «Русский язык» входит в предметную область «Язык и речевая практика».
Изучение русского языка в начальной школе представляет собой первоначальный этап системы лингвистического образования и речевого развития учащихся. 

         Русский язык как учебный предмет является ведущим, так как от его усвоения во многом зависит успеш​ность всего школьного обучения. Практическая и коррекционная направленность обучения языку обусловливает его специфику. Все знания учащихся, получаемые ими, в ос​новном при выполнении упражнений, являются практичес​ки значимыми для их социальной адаптации и реабилита​ции. Необходимость коррекции познавательной и речевой деятельности умственно отсталых школьников обусловлена трудностями овладения ими русской (родной) фонетикой, графикой и орфографией, своеобразием их общего и рече​вого развития, имеющихся психофизических функций.
Во 2 классе звуко-буквенный анализ является основой формирования фонетически правильного письма и письма по правилу.

Учащиеся приобретают сведения по фонетике и графике: о звуках и буквах, о гласных и согласных, об алфавите, о слоге и переносе по слогам, о гласных ударных и безударных, о согласных звонких и глухих, твёрдых и мягких, непроизносимых и двойных и др.. 
В процессе практических грамматических упражнений во 2 классе изучаются различные разряды слов – названия предметов, действий, признаков. Понятие предложения получают на конкретном речевом материале в процессе разбора предложения по словам и составления предложения из слов. Упражняясь в составлении предложений на предложенную тему, распространяя предложения по смыслу, по вопросам, восстанавливая нарушенный порядок слов в предложении, обучающиеся должны осознать, что в предложении выражается законченная мысль, слова расположены в определенном порядке и связаны между собой.
Особенности организации учебного процесса:
Образовательная деятельность в УКП «РДБ» осуществляется по учебному плану, разработанному на учебный год, и организуется в соответствии с календарным учебным графиком. Количество часов, определенных учебным планом на каждый учебный предмет, предполагает освоение адаптированной основной образовательной программы на уровне начального общего образования. 

В УКП «РДБ» осуществляется групповая и индивидуальная форма организации обучения.

Форма обучения – очная.

Продолжительность учебного года составляет:
1 класс – 33 учебные недели;
2 - 4 класс - 34 учебные недели.

Описание места учебного предмета в учебном плане
Учебный предмет «Русский язык» как часть предметной области «Язык и речевая практика» изучается на уровне начального общего образования в качестве обязательного предмета в 1-4 классах.

Нормативный срок реализации РПУП на уровне начального общего образования составляет 4 года. 

Недельное количество часов, отводимое на изучение русского языка, определяется учебным планом УКП «РДБ», утверждённым директором ГОУ РК «РЦО».   
Общее количество учебных часов на изучение учебного предмета «Русский язык» в 1-4 классах при групповой форме организации обучения составляет 405 часов 
Распределение учебных часов по классам:

	Класс
	Количество часов 

в неделю


	Количество 

учебных недель
	Количество часов 

в год

	
	
	
	

	1
	3
	33
	99

	2
	3
	34
	102

	3
	3
	34
	102

	4
	3
	34
	102

	Итого
	
	
	405


РПУП учитывает специфику обучения учащихся, находящихся на длительном лечении в государственных медицинских организациях РК, предусматривает индивидуальную форму организации обучения в 1-4 классах по 0,5 часа в неделю на одного ученика согласно учебному плану УКП «РДБ». 
В целях удобного использования в рабочей программе использованы общепринятые аббревиатуры:

ЭКС - этнокультурная составляющая.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Освоение обучающимися учебного предмета «Русский язык» предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки.
К личностным результатам освоения относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 

13) проявление готовности к самостоятельной жизни.
Предметные результаты освоения учебного предмета «Русский язык» включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для предметной области «Язык и речевая практика», готовность их применения.

Определены два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов представлены на конец обучения в младших классах (IV класс).

Минимальный уровень:

- различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных звуков; оппозиционных согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости;

- деление слов на слоги для переноса;

- списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с орфографическим проговариванием;

- запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными орфограммами;

- обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласными буквами и буквой Ь (после предварительной отработки);

- дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки;

- составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с ориентацией на серию сюжетных картинок;

- выделение из текста предложений на заданную тему;

- участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему.
Достаточный уровень:

- различение звуков и букв; 

- характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную схему;

- списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим проговариванием;

- запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограммами (30-35 слов);

- дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и грамматическому значению (название предметов, действий и признаков предметов);

- составление и распространение предложений, установление связи между словами с помощью учителя, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, вопросительный и восклицательный знак);

- деление текста на предложения;

- выделение темы текста (о чём идет речь), выбор одного заголовка из нескольких, подходящего по смыслу;

- самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после его анализа.
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

1 класс

Подготовка к усвоению грамоты.

Развитие зрительного восприятия и пространственной ориентировки на плоскости листа. Совершенствование и развитие мелкой моторики пальцев рук. Подготовка к усвоению навыков письма. Усвоение гигиенических правил письма.

Обучение грамоте

Развитие мелкой моторики пальцев рук; координации и точности движения руки. Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и классной доски. 

Усвоение начертания рукописных заглавных и строчных букв. 

Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Дословное списывание слов и предложений; списывание со вставкой пропущенной буквы или слога после предварительного разбора с учителем. Усвоение приёмов и последовательности правильного списывания текста. Письмо под диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с их произношением.

Практическое усвоение некоторых грамматических умений и орфографических правил: обозначение на письме границ предложения; раздельное написание слов; обозначение заглавной буквой имен и фамилий людей, кличек животных; обозначение на письме буквами сочетания гласных после шипящих (ча—ща, чу—щу, жи—ши).

2 класс

Обучение грамоте

 
Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Усвоение приёмов и последовательности правильного списывания текста.
Практическое усвоение некоторых грамматических умений и орфографических правил: обозначение заглавной буквой имен людей, кличек животных; обозначение на письме буквами сочетания гласных после шипящих (ча—ща, чу—щу, жи—ши).

Практические грамматические упражнения.
Слово. Слова, обозначающие название предметов. Различение слова и предмета. Слова-предметы, отвечающие на вопрос кто? и что? расширение круга слов, обозначающих фрукты, овощи, животных. 
Имена собственные. Большая буква в именах, фамилиях, отчествах, кличках животных

Слова, обозначающие название действий. Различение действия и его названия. Название действий по вопросам что делает? что делают? 
Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки предложения. Оформление предложения в устной и письменной речи. Составление предложений с опорой на сюжетную картину. Работа с деформированными предложениями. Повествовательные, вопросительные предложения
Фонетика. Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные. Ударение. Гласные ударные и безударные. Согласные глухие и звонкие. Шипящие и свистящие согласные.  Согласные твердые и мягкие.
Графика. Слог. Перенос слов. Обозначение мягкости согласных на письме буквами ь, е, ё, и, ю, я.
Предлог. Предлог как отдельное слово. Раздельное написание предлога со словами.
Родственные слова. Слова с непроверяемыми орфограммами в корне. Подбор гнёзд родственных слов.
3 класс
Повторение
Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки предложения. Оформление предложения в устной и письменной речи. Составление предложений с опорой на сюжетную картину. Работа с деформированными предложениями. Повествовательные, вопросительные предложения
Практические грамматические упражнения.
Графика Алфавит. Слог. Перенос слов. Обозначение мягкости согласных на письме буквами ь, е, ё, и, ю, я.
Фонетика. Ударение. Гласные ударные и безударные. Гласные буквы. Согласные твердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие. Согласные парные по звонкости – глухости
Правописание. Правописание сочетаний шипящих с гласными. Правописание парных звонких и глухих согласных на конце
Слово. Слова, обозначающие название предметов. Различение слова и предмета. Слова-предметы, отвечающие на вопрос кто? и что?
Имена собственные. Большая буква в именах, фамилиях, отчествах, кличках животных

Слова, обозначающие название действий. Различение действия и его названия. Название действий по вопросам что делает? что делают? что делал? что делала? Что делали? Что сделал? Что сделала? Что сделали? Что сделают? Что сделает? Согласование слов-действий со словами-предметами.

Слова, обозначающие признак предмета. Определение признака предмета по вопросам какой? какая? какое? какие? Название признаков, обозначающих цвет, форму, величину, материал, вкус предмета.

Дифференциация слов, относящихся к разным категориям. 

Предлог. Предлог как отдельное слово. Раздельное написание предлога со словами. Роль предлога в обозначении пространственного расположении предметов. Составление предложений с предлогами. 

Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки предложения. Распространение предложений с опорой на предметную картинку или вопросы

4 класс
Повторение.
Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки предложения. Распространение предложений с опорой на предметную картинку или вопросы. Составление предложений с опорой на сюжетную картину.

Слово. Дифференциация слов, относящихся к разным категориям. 

Практические грамматические упражнения.
Графика. Алфавит. Перенос слов. Обозначение мягкости согласных на письме буквами ь, е, ё, и, ю, я. Разделительный ь.
Фонетика. Гласные звуки и буквы. Гласные ударные и безударные. Согласные твердые и мягкие. Согласные парные по звонкости – глухости.
Правописание. Проверка написания безударных гласных путем изменения формы слова. Правописание сочетаний шипящих с гласными. Правописание парных звонких и глухих согласных на конце и в середине слова.
Слово. Дифференциация слов, относящихся к разным категориям. Слова, обозначающие название предметов. Различение слова и предмета. Большая буква в именах, фамилиях, отчествах, кличках животных, названиях городов, сёл и деревень, улиц, географических объектов. 

Слова, обозначающие признак предмета. Определение признака предмета по вопросам какой? какая? какое? какие? Название признаков, обозначающих цвет, форму, величину, материал, вкус предмета.
Имена собственные (имена и фамилии людей, клички животных, названия городов, сел, улиц, площадей). 

Предлог. Предлог как отдельное слово. Раздельное написание предлога со словами. Роль предлога в обозначении пространственного расположении предметов. Составление предложений с предлогами. 

Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки предложения.  Оформление предложения в устной и письменной речи. Повествовательные, вопросительные и восклицательные предложения. Составление предложений с опорой на сюжетную картину, серию сюжетных картин, по вопросам, по теме, по опорным словам. Распространение предложений с опорой на предметную картинку или вопросы. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
1 класс
Групповая форма организации обучения - 99 уроков (3 часа в неделю)
	Наименование разделов, тем
	Кол-во часов

	Подготовка к усвоению грамоты
	4

	Обучение грамоте
	95

	Всего
	99


Индивидуальная форма организации обучения -  33 урока (0,5 часа в неделю)

	Наименование разделов, тем
	Кол-во уроков

	Подготовка к усвоению грамоты
	2

	Обучение грамоте
	31

	Всего
	33


2 класс
Групповая форма организации обучения - 102 урока (3 часа в неделю)

	Наименование разделов, тем
	Кол-во часов
	ЭКС

	Обучение грамоте
	4
	

	Практические грамматические упражнения
	89
	5

	Повторение
	10
	1

	Всего
	102
	6


Индивидуальная форма организации обучения -  34 урока (0,5 часа в неделю)

	Наименование разделов, тем
	Кол-во уроков  
	ЭКС

	Обучение грамоте
	2
	

	Практические грамматические упражнения
	29
	4

	Повторение
	3
	

	Всего
	34
	4


3 класс 

Групповая форма организации обучения - 102 урока (3 часа в неделю)
	Наименование разделов, тем
	Кол–во

часов
	ЭКС

	Повторение
	7
	1

	Практические грамматические упражнения
	88
	5

	Повторение
	7
	1

	Всего
	102
	7


            Индивидуальная форма организации обучения -  34 урока (0,5 часа в неделю
	Наименование разделов, тем
	Кол–во

часов
	ЭКС

	Повторение
	2
	1

	Практические грамматические упражнения
	29
	5

	Повторение
	3
	1

	Всего
	34
	7


4 класс

Групповая форма организации обучения - 102 урока (3 часа в неделю)
	Наименование разделов, тем
	Кол-во

часов 
	Из них ЭКС

	Повторение
	9
	1

	Практические грамматические упражнения
	83
	6

	Повторение
	10
	

	Всего
	102
	7


Индивидуальная форма организации обучения -  34 урока (0,5 часа в неделю)
	Наименование разделов, тем
	Кол-во

часов 
	Из них ЭКС

	Повторение
	3
	1

	Практические грамматические упражнения
	28
	3

	Повторение
	3
	

	Всего
	34
	4
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