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Пояснительная записка
В Концепции развития уголовно-исполнительной системы уточнено, что движение системы идет «в направлении реализации прогрессивных идей гуманизма и социальной справедливости, обеспечения прав и свобод человека и гражданина» в уголовно-исполнительном кодексе Российской Федерации (УИК РФ), система обязана осуществить исправление осужденных и предотвращение совершения преступлений.
 «Исправление осужденных – это формирование у них уважительного отношения к человеку, обществу, труду, нормам, правилам и традициям человеческого общежития и стимулирование правопослушного поведения» 

Основой исправления является обучение и воспитание, создание позитивной жизненной перспективы (причем реальной), повышение чувства собственного достоинства, нравственности осужденного, а также выявления собственной активности осужденных в процессе исправления. 

В науке уголовно-исправительного права и пенитенциарной педагогике исправление рассматривается в качестве результата комплексного воздействия на личность осужденного, которое превращает его в безопасного и для общества человека (нравственное исправление). Вместе с тем степень исправления конкретного осужденного всегда индивидуальна, следовательно, и достижение цели исправления может быть разным. Главное здесь - изменить искаженные нравственные ориентации осужденного, обуславливающие совершение преступлений, на позитивные социально полезные. 

Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации (УИК РФ)  нравственное воспитание выделяет особо и ставит его на первое место (ч.1 ст. 110 УИК РФ). Это объясняет тем, что нравственность – базовая составляющая личности. Она влияет на все стороны жизни и проявляется практически во всём: взаимоотношениях, работе, учёбе, общении и т.п. Это основное содержание процесса исправления способствует формированию уважительного отношения осужденного к человеку, обществу, труду, нормам, правилам и традициям человеческого общежития и т.п. (ч.1 ст.9 УИК РФ)


Нравственность – это совокупность положительных качеств человека, основанных на идеалах добра, справедливости, долга, чести и др. Формируются, совершенствуются эти качества в процессе нравственного воспитания, т.е. систематического воздействия на развитие человека в целях становления такой личности, для которой нравственные нормы и принципы в её повседневной жизни и деятельности являлись бы основополагающими.

Главная задача субъектов воспитания заключается в том, чтобы изменить внутреннюю систему ценностей осужденного, привести ее в соответствие с общечеловеческими духовно-нравственными стандартами. 



Условно можно выделить следующие этапы  нравственного воспитания:

· нравственное обучение (т.е. передача осужденному и усвоение им определённого объёма знаний об общечеловеческих духовно-нравственных ценностях, должном поведении, нравственных нормах и т.п.);

· развитие нравственных чувств (прежде всего, чувства долга, ответственности, чувства собственного достоинства и т.п.)

· формирование навыков нравственного поведения (использование знаний в повседневной жизни).

Данная программа нравственного воспитания разработана для  классного ученического коллектива и реализуется в ходе классных часов. В основу данной программы легли методические рекомендации по нравственному воспитанию осужденных, составленные кандидатом педагогических наук, член – корреспондентом Российской Академии Естественных наук, Г.В.Строевой.
На занятиях, составляющих этот курс, описывается, как лучше заботиться о себе, как вырастить детей, которые способны отличить правильное от неправильного, как улучшить взаимоотношения с другими, как поддерживать доверие и честность в семье и во взаимоотношениях с другими. Данная  программа  позволяет вытеснить "кодекс поведения преступника" социальным кодексом за счет обучения человека моральным ценностям, основанным на здравом смысле, которые любой человек может применять, чтобы жить стабильной и продуктивной жизнью и, что более важно, восстановить и сохранить самоуважение. Все материалы носят светский, практичный характер, используют нерелигиозный моральный кодекс. Они рассчитаны на формирование у обучающихся толерантного отношения  к людям другой веры и национальности. Для нашей многонациональной страны – это важный момент.
Каждое занятие содержит практическую часть, где осужденные самостоятельно отвечают на главные вопросы. Классный руководитель после каждого занятия проверяет практическую часть и при необходимости просит выполнить корректировку.

Заставить, принудить осужденного принять общечеловеческие нормы и вести себя в соответствии с ними нельзя: человек может сам только изменить свои ценностные установки, если увидит в этом личностный смысл. Учитель  же призван помочь осужденному принять решение вести социально полезную жизнь. Основой для этого является общение. Открытое, искреннее общение, полное дружественности к воспитаннику и заинтересованности в его делах способно устранить межличностные барьеры и позволить учителю проникнуть во внутренний мир осужденного. Чтобы это было возможно, необходимо больше обращать внимание на положительные черты характера и на его созидательные поступки. Необходимо уметь выявлять ссыльные стороны каждого осужденного, опираться на хорошее, что есть в нём. Известный учёный С.Л. Рубинштейн писал: «В борьбе с недостатками надо искать союзника в самом человеке». Этим создаётся не только почва для понимания, но и сохраняется душевное спокойствие и позитивный настрой самого учителя. Таким образом, условиями, способствующими нравственному исправлению осужденного, являются:

· заинтересованность и активность самого осужденного, его готовность к сотрудничеству в сфере позитивного изменения нравственных ориентиров;

· дружественность общения;

· создание доброжелательной, предсказуемой, спокойной атмосферы;

· внимание к положительным качествам и поступкам обучающегося.;

· поощрение его в социально направленном поведении.


Показателем  нравственного изменения  являются поступки, поведение в целом: проявление стойкости к антиобщественным влияниям среды, добросовестный труд, аккуратное выполнение поручений, умение доводить начатое до конца, стремление повысить свой образовательный уровень, формирование человечных взаимоотношений с сотрудниками и осужденными улучшение эмоционального состояния, здоровья  состояния принадлежащих ему вещей и т.п.

Введение
	
	««В народе говорят, что человек,

 Когда он что–то доброе свершает,

 То свой земной, свой человечий век

 Не менее чем на год продлевает.

 А по тому, чтоб жизнь не подвела

 И чтоб прожить вам более столетия,

 Шагайте, дети, избегая зла,

 И помните, что добрые дела – 

 Вернейшая дорога к долголетию!» 
Р.Гамзатов


В руководящих принципах ООН отмечено, что «молодежь может быть воспитана на принципах, не допускающих криминальную деятельность, путем участия в законной, общественно полезной деятельности и воспитании общечеловеческих ценностей». Чтобы предотвратить рост преступности, необходимо создать систему правовых, педагогических, психологических и иных мер, направленных на выявление, ограничение и устранение факторов, вызывающих криминальное поведение. 

Сейчас можно четко выделить несколько существенных факторов, которые вызывают рост преступности:

· отсутствие моральных ценностей и воспитания;
· неспособность решать жизненные ситуации с помощью общения;

· отсутствие личной целостности и неспособность противостоять дурному влиянию своих товарищей;

· низкий уровень грамотности не дает освоить профессиональные навыки и трудоустроиться в будущем;
· проблемы в семье, отсутствие взаимопонимания.

Основные нравственные ориентации человека закладываются в семье. Все родители хотят, чтобы их ребенок был счастлив. Но при этом само понятие слова «счастье» каждый ребенок раскрывает по-своему, и это понятие меняется с возрастом. В детстве – это любимые игрушки, дальше – отдых с родителями за границей, потом – карманные деньги в достаточном количестве, отдельная квартира и машина. Но при этом мало кто отмечает здоровье свое и своих родных, благополучие родных и близких. И вот тогда наступает период совершения безнравственных поступков: украсть, чтобы были деньги; достать наркотики, чтобы получить удовольствие; причинить боль постороннему человеку, ударить, чтобы почувствовать себя сильным. Произошла подмена ценностей не в лучшую сторону, а значит, общество стало менее душевно здоровым.
В связи с этим необходимо проводить воспитательно-коррекционную работу по нравственному воспитанию. Классных руководитель через внеурочные мероприятия может реально воздействовать на практическую сторону жизни обучающихся, их поведение, постановку жизненных целей и их реализацию, а также научить обучающихся оценивать свои мысли и поступки на предмет их правильности и неправильности, самостоятельно делать выводы без авторитарности и навязывания мнения.
 И если по окончании программы нравственного воспитания обучающийся меняет свои нравственные смыслы и духовные ориентиры в лучшую стороны, то можно с уверенностью сказать, что наше общество получит более разумное поколение, способное отличить псевдоценности от жизненно важных данных, необходимых для успешного выживания.
Характеристика программы
Учитывая контингент обучающихся нашего образовательного учреждения, основное направление воспитательной работы классного руководителя является нравственное воспитание. Занятия по данной теме занимают треть всех классных часов, запланированных на учебный год. Предварительный этап работы классного руководителя – проведение тестирования, анализ и систематизация полученных данных. Исходя из полученных результатов, были определены цели и задачи программы:
· ликвидировать  факторы, в результате которых появляются преступные наклонности в поведении;
· восстановить общеморальные ценности, заменить криминальный кодекс поведения на социальный;
· предоставить инструменты для правильного обучения и жизненные навыки тем, кто в этом нуждается, чтобы они могли вернуться в общество и делать свой вклад как люди, обладающие ответственностью;
· снижение уровня агрессивности и вспыльчивости поведения;
· повысить способность справляться с опасными ситуациями за счет общения;
            снижение рецидивизма.
Тематическое планирование
	№ занятия
	Содержание
	Кол-во часов

	1
	Введение.
Вводное тестирование.
	1

	2
	Заботьтесь о себе.
Не будьте распутными.
	1

	3
	Не совершайте убийств.
Не крадите.

Будьте воздержаны (алкоголь, наркотики).
	2

	4
	Уважайте родителей и помогайте им.
Любите детей и помогайте им.
	1

	5
	Подавайте хороший пример.

Живите правдиво.
	1

	6
	 Берегите свое окружение.

Не причиняйте вред человеку доброй воли.
	1

	7
	Будьте достойны доверия.

Возвращайте свои долги.
	1

	8
	Будьте компетентны.

Трудитесь.
	1

	9
	Не делайте другим того, чего вы не хотели бы себе самому.

Старайтесь поступать с другими так же, как вы хотели бы, чтобы поступали с вами.
	1

	10
	Подведение итогов.
Контрольное тестирование.
	1

	Итого
	11


По окончанию программы нравственного воспитания «Дорога к счастью» обучающиеся должны:
· знать и понимать ценности человеческой жизни (забота, милосердие, терпение, уважение, доброжелательность и другие);

· осознать основные социальные роли: сына, брата, мужа, родственника;

· повысить уровень самосознания, чувства собственного достоинства, самодисциплины.

Результаты контрольного тестирования могут быть использованы в организации воспитательного процесса образовательного учреждения с привлечением медицинских работников, психолога, представителей общественных организаций, а также руководителя воспитательного отдела исправительной колонии.
Этапы реализации программы.

Программа рассчитана на 11 занятий. При проведении классных часов используется системный подход, при котором любая система рассматривается как совокупность взаимосвязанных элементов. Умение увидеть задачу с разных сторон, проанализировать множество решений, из единого целого выделить составляющие или, наоборот, из разрозненных фактов собрать целостную систему. Деятельный подход позволяет конкретно воплотить принцип системности на практике. При такой организации воспитательного мероприятия главное место отводится активной и разносторонней, самостоятельной деятельности обучающегося. Ключевыми моментами подхода является познание действием, на основании анализа информации, фактов. Схема построения классного часа:

1. Мотивирование с помощью притчи.

· Определение темы занятия. 

· Определение и прояснение ключевых слов.

2. Просмотр ролика – получение информации.

3. Чтение текста – получение информации.

4. Фиксирование проблемы и её решение.

5. Актуализация пробного действия. 
6. Рефлексия с помощью сигнальных карточек.

 Каждое занятие включает практическую часть – несколько вопросов по теме классного часа. Ответы обучающихся проверяет классный руководитель, при этом выявляется нравственная воспитанность по той или иной теме. В индивидуальной беседе учитель проводит коррекционную работу. При этом используются методы критики и самокритики, переубеждение, самоисправления. А также приемы: разъяснение, доверие, доказательство, опровержение, нравственные упражнения, анализ ошибочных суждений.
Занятие 1.

Счастье.

Цель: формирование сознательной установки на определение «счастливая» жизнь.
Ход занятия:
1. На экране вниманию обучающихся предлагается притча (приложение 1):
«Однажды Сократ обратился к людям с вопросом:
- Что самое главное в жизни?
Окружившие его люди стали высказывать свои представления по этому вопросу. Один их них сказал:
- Самое главное в жизни – это здоровье.
Другой сказал:
- Самое главное – это иметь хорошо сложенное тело, быть привлекательным и пользоваться успехом у женщин.
Третий сказал:
- Самое главное – это иметь деньги и положение в обществе.
После того, как высказались все, они спросили у Сократа:
- А ты что думаешь об этом?
Сократ сказал:
- Я думаю, что самое главное в жизни - это счастье! Как вы думаете, обязательно ли каждый человек, имеющий здоровье, будет счастлив в жизни?
Слушающие его люди сказали:
- Нет, Сократ, это не обязательно.
- А человек, имеющий хорошо сложенное тело и пользующийся успехом у женщин, обязательно ли будет в жизни счастливым?
- Нет, Сократ! И это не обязательно, – ответили люди.
-Тогда скажите мне, – продолжал Сократ, – человек, имеющий много денег и положение в обществе, всегда является счастливым?
- Нет, Сократ, – отвечали люди, – скорее, даже наоборот. Такие люди часто бывают одинокими.
- А какой из типов людей, перечисленных здесь, вы посчитаете самым достойным? – продолжал спрашивать Сократ. – Представьте, что вам нужен совет врача. К какому врачу вы обратитесь? К очень богатому, имеющему положение в обществе, хорошо сложенному, имеющему успех у женщин или вы предпочтете врача, который счастлив в этой жизни?
Все присутствующие в один голос заявили, что обратятся за советом к врачу, который счастлив в жизни, потому что признают его наиболее достойным.
- Таким образом, – объявил Сократ, – мы все единодушно признали, что счастье является наивысшим благом, и к нему следует стремиться, как к самому важному в этой жизни».
Вопросы для обучающихся:

· Назовите ключевое слово данной притчи (о чем идет речь).

· Почему Сократ называет счастье наивысшим благом?
В процессе обсуждения определяется тема занятия «Счастье».

Под темой занятия на экране написано «Счастье»: (в процессе всего занятия обучающиеся должны дать расширенное определение этого понятия, которое появится на экране). Определяются ключевые слова. По окончании программы можно составить словарь ключевых слов (приложение 4).
2. Просмотр социального ролика из фильма «Дорога к счастью» (приложение 2 введение).
3. Эссе на тему «Что такое счастье».

«Счастье это то, что мы не можем видеть, но можем почувствовать всем сердцем. Это то, что мы ищем год за годом. Это то, что превращает единый миг в вечность. Это то, что невозможно купить ни за какие деньги. Оно у каждого своё.
Мир делится на оптимистов, верящих в него, и скептиков, категорически его отрицающих. Люди ждут счастья, даже толком не зная, что это.

Что же такое счастье?
Люди неумолимо бьются над этим вопросом. Это понятие изучают философы и психологи но, по всей видимости, не смогут сойтись в едином мнение.

Для меня же это понятие растяжимое. На столько растяжимое, что разглядеть его целиком не получается, а говорить о какой – то его частице не даст однозначного ответа.

Собственно, может это и к лучшему?  Если мы узнаем о «счастье» всё, оно перестанет быть таким долгожданным и утратит своё значение.

Бесполезно искать во всём глубокий смысл! Есть то, что людям знать не следует.

Жизнь прекрасна! И это главное. И пока рядом близкие люди, это и есть, Счастье!»
Вопросы для обучающихся:
· Ты согласен с автором в том, что «счастье нельзя увидеть?»
· Можно ли о счастье узнать всё, как пишет автор?

4. Вводное тестирование. Тест «Размышляем о жизненном опыте» методика Н.Е.Щурковой (приложение 3)
5. Практическая часть (здесь и на всех занятиях обучающие отвечают письменно):
· Есть ли среди твоих знакомых человек, которого вы считаете счастливым? Если да, то почему он(а) счастлив(а)? Если нет, то напиши, что в твоем понимании означает «быть счастливым»?
· «Истинная нравственность растет из сердца при плодотворном содействии светлых лучей разума. Ее мерило – не слова, а практическая деятельность» Белинский В.Г. Какие поступки в своей жизни ты можешь назвать нравственными?
6. Подведение итогов.
7. Рефлекия.

· Ты согласен, что Счастье – это состояние, характеризующееся здоровьем и благополучием твоим и твоих близких, удовлетворённость, удовольствие; радостное, наполненное оптимизмом и ничем не омрачённое существование; реакция на то, что происходит что-то хорошее?
Занятие 2.

Хочешь изменить мир – начни с себя.
Цель: выделить компоненты здорового состояния человека.
Ход занятия:
1. Притча:

«Однажды шли три странника. В пути их застала ночь. Они увидели дом, постучали. Им открыл хозяин и спросил: “Кто вы?”
- Здоровье, Любовь и Богатство. Впустите нас переночевать.
- Жаль, но у нас только одно свободное место. Пойду, посоветуюсь с семьей, кого из вас впустить.
Больная мать сказала: “Давайте впустим Здоровье”.
Дочь предложила впустить Любовь, а жена — Богатство.
Пока они спорили, странники исчезли.

Пусть в вашем доме всегда найдется место для этих трех странников!
Любите друг друга!»
Вопросы для обучающихся:

· Кого из трех странников впустили бы вы и почему?

· Можно ли говорить, что здоровье – это когда ничего не болит?
После обсуждения появляется тема занятия и ключевые слова: здоровье, распутный           ( подробно раскрываются значения слов). 
2. Просмотр роликов из фильма «Дорога к счастью» (приложение 2 гл.1, 3)
   3.  Эссе на тему «Что такое здоровый образ жизни»
      «Что такое «здоровье»? пользуясь научным определением, это нормальное функционирование человеческого организма, всех его органов вместе  и по отдельности. Здоровье человека является важнейшей ценностью жизни человека. Его нельзя купить ни за какие деньги, его нужно оберегать и сохранять, развивать и совершенствовать, улучшать и укреплять. Проще говоря, ЗДОРОВЬЕ=ЖИЗНЬ. Что выберет нормальный человек, жизнь или смерть? Конечно, жизнь. Но не все понимают, что нужно не просто сделать выбор, но ещё и подтверждать его своими поступками.
«Образ жизни» - это поступки, его поведение, отношение к себе и окружающим. Проще говоря, что человек делает каждый день. Если человек бережно относится к себе (и к окружающим!), пытается продлить свою жизнь, сохранить здоровье, принести как можно больше пользы обществу, то можно сказать, что его образ жизни здоровый.

Соответственно, здоровый образ жизни человека направлен на физическое и духовное самосовершенствование индивида, на его положительный вклад в общественную жизнь».
  Вопросы для обучающихся:

· Согласен ли ты с утверждением, что «здоровье нельзя купить ни за какие деньги»?
· Какие поступки надо совершать по отношению к окружающим, чтобы про тебя могли сказать, что ты ведёшь «здоровый образ жизни»?
4. Практическая часть:
· Почему надо заботиться о своём здоровье?

· Чем опасны случайные, беспорядочные связи?

5. Подведение итогов.

6. Рефлекия.

· «Я - за здоровый образ жизни!» - согласен?
 Занятие 3.
Будьте внимательны к своим мыслям – они начало поступков.
Цель: целенаправленно формировать отрицательное отношение к алкоголю и наркотикам.
Ход занятия:
1. Притча:

«Путник, идущий вдоль реки, услышал отчаянные детские крики. Подбежав к берегу, он увидел в реке тонущих детей и бросился их спасать. Заметив проходящего мимо человека, он стал звать его на помощь. То стал помогать тем, кто еще удерживался на плаву. Увидев третьего путника, они позвали на помощь. Но он, не обращая внимания на призывы, ускорил шаги…
«Разве тебе безразлична судьба детей» - спросили спасатели.
Третий путник им ответил: «Я вижу, что вы вдвоем пока справляетесь. Я добегу до поворота, узнаю, почему дети попадают в реку, и постараюсь это предотвратить».


Вопросы для обучающихся:
· Что хотел предотвратить третий спутник?

· Если рассмотреть ситуацию как пагубную пристрастие  молодёжи к алкоголю и наркомании, то, что тогда хотел предотвратить третий спутник?
Определение темы занятия и ключевых слов: воздержанный, удерживать.
2. Просмотр роликов из фильма «Дорога к счастью» (приложение 2 гл.2 п.2)

3. Эссе на тему «наркотикам и алкоголю – нет!»

Счастье моего поколения состоит в том, что вся молодёжь борется за активный образ жизни, против наркомании и алкоголизма.

Я считаю, что нужно ценить нашу жизнь. Ведь жизнь даётся только один раз. Лично для меня, смысл жизни заключается в том, что прожить свою жизнь как можно более ярко, насыщенно, оставить после себя хоть сколько – нибудь долгую и, главное, добрую память.

Ценность каждой человеческой жизни велика, неизмерима так как уничтожение жизни приводит к уничтожению памяти об этой личности. Нужно бережно относится к своей жизни, а также к жизни любого человека.

В конце своего сочинения я хочу сказать о том, что наркомания и алкоголизм нам не нужны. Я за здоровый образ жизни и говорю: «наркотикам и алкоголю – нет!» Я стремлюсь к тому, чтобы получить образование, стать достойным гражданином России. И, конечно же, мне хочется сказать спасибо в первую очередь своим учителям, родителям и близким за то, что они для сделали. А также своим друзьям за то, что они со мной в очень трудные моменты жизни поддерживают меня».
Вопросы для обучающихся:

· В чём для тебя заключается смысл жизни?
· Кому и за что ты хотел бы сказать «спасибо»?
4. Практическая часть:
· Хотел бы ты изменить свою жизнь: бросить курить и пить? Если да, то каким способом?
· Какой вред, по твоему мнению, приносят эти пагубные привычки организму любого человека?
5. Подведение итогов.

6. Рефлексия.

· Согласен ли ты с мнением, что некурящий и непьющий человек проживает более счастливую жизнь? 
Занятие 4.
Без спроса взял, да не сказал – так украл.

Сгубить легко. Да душе каково?
Цель: сформировать отношение собственности человеческой  жизни и частных вещей.
Ход занятия:

1. Притча:

«Юноша пришел к мудрецу с просьбой принять его в ученики 
   - Умеешь ли ты лгать? - спросил мудрец. 
   - Конечно, нет! 
   - А воровать? 
   - Нет. 
   - А убивать? 
   - Нет... 
   - Так иди и познай все это, - воскликнул мудрец, - а познав, не делай!»
Вопросы для обучающихся:

· Зачем мудрец отправил познавать юношу все эти деяния?
· Надо ли было познавать эти деяния, для того, чтобы их не делать?

Определяется тема занятия и ключевые слова: убийство, воровство.

2. Просмотр роликов из фильма «Дорога к счастью» (приложение 2 гл.2, 8, 13)

3. Эссе на тему «Морально – нравственные нормы»:

«Не убивай, не укради. Защитники религии говорят, что с ранних лет надо формировать у детей морально – нравственные нормы, в этом, мол. Как раз религия и призвана помогать.

Но почему же это так криво – то делается? Ведь всё гораздо проще. Например, что такое воровство? Это когда ты берёшь у человека без его согласия то, что принадлежит не тебе, а ему. Делаешь это тайно – это кража. Открыто, с применением насилия – это грабёж. С угрозой или применением оружия – разбой. То же самое с убийством – ты отнимаешь у человека жизнь, то есть то, что принадлежит ему, а не тебе. Почему этого делать нельзя? Давай будем разбираться. Если ты делаешь это по отношению к кому – то, значит, ты устанавливаешь это как некую норму для себя, тебе это можно.  Но чем ты лучше всех прочих? Если это для тебя допустимо, почему это не может быть для кого – то другого по отношению к тебе? Из этого следует вывод: убивать и воровать это плохо в сообществе людей, это преступно, так нельзя, тебе же откликнется, это под запретом должно быть. Всё элементарно, понятно, логично».
Вопросы для обучающихся:

· Как бы объяснил своему ребёнку, что воровать и убивать – это недопустимо в сообществе людей?
· Может ли твоя жизнь принадлежать кому – то ещё?
4. Практическая часть:
· Каково твоё отношение к воровству и убийству? Считаешь ли ты, что такие деяния допустимы в жизни?
· Представь, что тебе надо объяснять противоправность этих действий младшему брату. Как бы ты это объяснил?
5. Подведение итогов.

6. Рефлекия.

· Ты согласен с тем, что убивать и воровать  - это плохо в сообществе людей?

Занятие 5.

Чтобы понять родителей, вырасти собственных детей.
Цель:  формирование умения соизмерять свои потребности с потребностями окружающих, отказаться от материальных благ, ради здоровья, комфорта родных.
Ход занятия:

1. Притча:

«Женился один молодой парень. Привел жену в свой дом, и стали они жить. И с ними жил его старый отец. Со временем, сын стал тяготиться тем, что "у него на шее сидел" старый отец. Но виду старался не подавать. Однако отец его понял, отчего невесел сын его. И сказал ему: "Сынок, я стал стар, и не хочу мешать вам, молодым жить. Пойди, свяжи из коры деревьев большую корзину, отнеси меня в ней на высокую скалу и сбрось. Все равно я стар уже, и скоро время мое умирать". Молча, сын пошел и связал большую корзину, положил в нее своего отца и отнес на вершину скалы. Но перед тем как сбросить отца, тот сказал ему:
- Сынок, ты меня выбрось, а корзинку себе оставь.
- Зачем? - удивился сын.
- В ней ТВОЙ сын выбросит тебя, когда ты состаришься».
 Вопросы для обучающихся:

· Почему сын стал считать, что отец «сидит у него на шее»?
· Как бы ты поступил на месте сына?
Определяется тема занятия и ключевые слова: долг, уважать.

2. Просмотр роликов из фильма «Дорога к счастью» (приложение 2 гл.4, 5)

3. Эссе на тему «Родители и дети»

«Все без исключения родители воспитывают детей в меру своего умения и понимания жизни и, к сожалению, редко задумываются о том, почему в определённых ситуациях поступают так, а не иначе. Не случайно, что результат нас, как правило, не устраивает: мы хотим. Чтобы наши дети были вежливы – а они грубят,; мы хотим, чтобы они были аккуратны – а они вечно чем – то перепачканы; мы хотим, чтобы они верили в себя – а они нервозны и беспокойны; мы хотим, чтобы они были счастливы – но, кажется, они очень далеки от этого. Может быть мы, взрослые, делаем что – то не так? А как поступать правильно?
Когда дети ведут себя так, что родители «сходят с ума», они бессознательно стараются заставить родителей вспомнить, как те себя чувствовали в далёком детстве, но воспоминания эти слишком мучительны. Мы не хотим, чтобы нам напоминали о том, что мы тоже вели себя не лучшим образом: взяли деньги из маминого кошелька, вырвали страницу из дневника из страха перед отцом, сломали из зависти игрушку приятеля и т.д., и поэтому мы отказываемся понимать, что происходит с нашим ребёнком…»
Вопросы для обучающихся:
· Как твои родители представляли твою жизнь: обучение, работа и т.д.?
· Как ты себе представляешь будущую жизнь своих детей?
4. Практическая часть:

· Когда ты станешь (или уже стал) родителем, каких ошибок своих родителей ты не будешь повторять?
· Как ты думаешь, позорный поступок становится бесчестьем одного человека или для всей его семьи?
5. Подведение итогов.
6. Рефлексия
· Взаимопонимание в семье среди взрослых и детей – это главное направление к счастливой жизни. Ты согласен?
  Занятие 6.
Не ищи правды у других, когда  её у самого нет.
Цель: убедить обучающихся в том, что только человек, желающий добра ближним и заботливо оберегающий своё окружение сможет проложить дорогу к счастью.
Ход занятия:

1. Притча:
«Жил был на свете человек. И было у него всё в порядке: бизнес, который приносил хорошую прибыль, жена - красавица и хорошая хозяйка, дети - неглупые и воспитанные. Понемногу сбылось все о чем он когда-то мечтал. И мысли о смысле жизни все чаще посещали его...
- Чего я еще в жизни не видел? - спросил он себя.
- Правды... - пришел ответ сам собой.
И начал он ее искать, но нигде не мог не только найти, - никто ее даже не видел...
Этот вопрос не давал ему покоя, но ответ ускользал, не давая ему ни одной зацепки. Посетив самые древние библиотеки в разных странах, добившись аудиенции у самых известных мудрецов, потратив много лет и почти все сбережения, пошел по земле простым паломником.
Он шел день за днем, встречал простых и не очень простых людей. Везде задавал вопрос, который не давал ему покоя: "Видели ли вы Правду?" - люди пожимали плечами и разводили руками, некоторые посмеивались, но все, выслушав путника, просили: "Увидишь ее - расскажешь нам, на обратном пути, какая она - Правда".
И вот однажды, набрел усталый старик на дивный храм. Постучался. Дверь открыл монах.
- Я ищу правду,- сказал путник.
- Ты пришел в нужное тебе место. Она здесь - к своему удивлению услышал он ответ.
Тогда он рассказал свою историю и попросил побыстрее его отвести к ней.
Но монах сказал:
- Хорошо подумай, перед тем как увидеть ее.
- Я думал все эти годы. И другого желания у меня нет, - был решительный ответ паломника.
Его провели в огромный зал, посредине которого стояла накрытая фигура.
- Последний раз даю тебе одуматься и не следовать своей цели. Пойми, когда ты ее увидишь - это изменит всю твою жизнь и назад пути не будет, - сказал монах старцу.
Но тот стоял на своем. Тогда монах снял покрывало...
Перед ними стояло Нечто...
Зловонное, грязное, отвратительно-ужасное...
- Ты - Правда?.. - спросил человек,
- Да, я - Правда...
- Но, как такое может быть? Нет, это невозможно... - растерявшись, бормотал старик, - Что я скажу людям, которым обещал рассказать о тебе?..
- А ты... соври, - тихо сказала Правда...»
Вопросы для обучающихся:

· Почему человек, у которого было всё в порядке, решил искать правды?
· Почему правда представлена в притче в таком образе: «зловонное, грязное, отвратительно – ужасное»?

Определение темы занятия и ключевых слов: правдивый, ложь, пример
Просмотр роликов из фильма «Дорога к счастью» (приложение 2 гл.6, 7)

2. Эссе на тему «Нравственный долг»

«Как хороша жизнь, когда что – нибудь сделаешь хорошее и правдивое!

Нравственный долг, главный и основной мотив помощи одного человека другому, это не яркая вспышка, а обычная форма поведения! У большинства людей есть своеобразный контролер – совесть.

По телевизору показали, как маленькому мальчику на операцию нужны деньги. Кто – то пропустил это мио ушей, но нашлись люди, которым совесть не позволила, они сочли за долг помочь и в течение 30 минут в больницу стекались люди и приносили деньги. Стоит отметить, что люди действовали исходя из своих побуждений, им предоставили право выбора. Одно берёт начало в другом. Большое в мало, великое в большом!
С каждым человеком случаются в жизни сложные ситуации, когда помочь самому себе невозможно, остаётся рассчитывать и надеяться на помощь окружающих, совсем незнакомых тебе людей».

 Вопросы для обучающихся:

· А ты бы принес маленькому мальчику деньги на операцию?
· Были в твоей жизни ситуации, когда ты сам себе помочь не мог, а незнакомые тебе люди, помогли?
3. Практическая часть:

· Зачем человеку совесть? Она помогает ему жить или мешает?
· В какой ситуации из твоей жизни, ты оказал помощь незнакомому человеку?
4. Подведение итогов.
5. Рефлексия.
· Как ты считаешь, надо ли быть прадивым?
Занятие 7.

Заботиться о других людях – значит заботиться о самих себе.

Цель: развить чувства собственного достоинства и терпимости по отношению к другим людям, уважения их прав, индивидуальности.
Ход занятия:
1. Притча:

«Eхал один молодой человек на новом сверкающем "Ягуаре" в прекрасном настроении, напевая какую-то мелодию. Вдруг увидел он детей, сидящих у дороги. После того, как он, осторожно объехав их, собрался снова набирать скорость, он вдруг услышал, как в машину ударился камень. Молодой человек остановил машину, вышел из неё и, схватив одного из мальчишек за шиворот, начал его трясти с криком: - Паршивец! Какого чёрта ты бросил в мою машину камень! Ты знаешь, сколько стоит эта машина?! - Простите меня, мистер, - ответил мальчик. - У меня не было намерения причинить вред вам и вашей машине. Дело в том, что мой брат - инвалид, он вывалился из коляски, но я не могу поднять его, он слишком тяжёл для меня. Уже несколько часов мы просим помощи, но ни одна машина не остановилась. У меня не было другого выхода, кроме как бросить камень, иначе вы бы тоже не остановились. Молодой человек помог усадить инвалида в кресло, пытаясь сдержать слёзы и подавить подступивший к горлу ком. Затем он пошёл к своей машине и увидел вмятину на новенькой блестящей двери, оставшуюся от камня. Он ездил многие годы на этой машине, и всякой раз говорил "нет" механикам на предложение отремонтировать эту вмятину на дверце, потому что она каждый раз напоминала ему о том, что если ты проигнорируешь шёпот, в тебя полетит камень».
Вопросы для обучающихся:

· Как бы ты повёл себя в этой ситуации на месте молодого человека?
· При выборе друга имеет ли для тебя значение его физическое состояние или что – то ещё?

Определение темы занятия и ключевых слов: беречь, человек доброй воли.
2. Просмотр роликов из фильма «Дорога к счастью» (приложение 2 гл.11,12)
3. Эссе на тему «Доброта»
«Доброта – это качество, излишек которого никогда и никому не повредит. Быть добрым – это значит относиться к окружающим с пониманием, уважать других людей и считаться с их мнением. Добрый человек – это сильный человек, он всегда поможет другим людям. С таким человеком приятно дружить, общаться. Добрые люди как бы притягивают к себе других людей. В жизни любому человеку, где бы он ни находился, всегда представлена возможность делать людям добро: помочь соседке донести сумку или пропустить в очереди женщину с ребёнком; уступить место в транспорте или сходить в аптеку за лекарством для соседа; да и просто улыбнуться».
Вопросы для обучающихся:

· Считаешь ли ты себя добрым человеком?
· Что «доброго» ты сделал для людей, которые тебя окружают?
4. Практическая часть:
· Вспомни человеческие недостатки, которые тебе особенно неприятны. Возможно    ли их преодолеть?
Занятие 8.

Соврёшь – не помрёшь, а впредь  - не поверят.
Цель: способствовать воспитанию чувства уважения и доверия друг к другу, взаимопомощи.
Ход занятия:

1. Притча

«Друг попросил у Насреддина взаймы небольшую сумму денег. Насреддин был 
уверен, что тот не вернет долг. Но поскольку он не хотел обижать друга и, 
сумма была невелика, то он решил дать другу денег. К своему большому 
удивлению, ровно через неделю друг вернул весь долг. 
Месяц спустя он пришел вновь и попросил немного большую сумму. 
Насреддин отказал. На вопрос "почему?" он ответил: 
- В прошлый раз я не рассчитывал, что ты вернешь мне долг, и ты 
подвел меня. На этот раз я буду думать, что ты вернешь долг, и не хочу, 
чтобы ты подвел меня еще раз!»
Вопросы для обучающихся:

· Почему так важно возвращать долги?
· Как определить, можно ли доверять человеку?
Определение темы и ключевых слов: долг, доверие

2. Просмотр роликов из фильма «Дорога к счастью» (приложение 2 гл.14, 15)

3. Эссе на тему «Доверие»

«Чувство доверия, сопровождает все лучшие стороны нашего бытия – привязанность, дружбу, любовь. Наиболее тяжелые переживания связаны с потерей доверия к близким людям. Наверное, каждый человек переживал боль потери доверия, связанную с вероломством,  предательством, ложью, фальшью. Но всякий раз, переживая глубокое разочарование от потери доверия, человек вновь и вновь рискует доверять. Человек не может жить без доверия – без него он утрачивает связь с миром. Что имеет для него самые негативные последствия, он становится одиноким, подозрительным, пессимистичным. Однако агитация за безоглядное доверие – плохая услуга. Каждый знает, что стратегия полного доверия абсолютно не эффективна, ибо доверие – это всегда риск, поскольку оно таит в себе опасность разочарования».
Вопросы для обучающихся:

· Как ты считаешь, тебе доверяют твои близкие?
· Как можно «потерять» доверие?
4. Практическая часть:
· Были в твоей жизни случаи, когда тебе не возвращали долги? Как ты поступал по отношению к этому человеку?
· Всегда ли долг – это что-то материальное?
5. Подведение итогов.

6. Рефлексия
· Все стороны нашего быта сопровождаются чувством доверия. Ты согласен?
Занятие 9.

Учись так, как будто, будешь жить вечно, живи так, как будто, умрешь завтра.
Цель: раскрыть значение учёбы и  труда в жизни как каждого человека, так и всего общества 
Ход занятия:

1. Притча:
«Кузнец отремонтировал две сохи. Одну из них на следующий день забрал крестьянин и отвез в поле, вторая осталась стоять в углу сарая. Жизнь второй сохи была легка и беззаботна!

Прошло время, и однажды обе сохи вновь встретились в сарае. Соха, которую не использовали в работе, заржавела, а та, которой вспахивали поле, стала блестящей и красивой.

— Отчего ты стала такой красивой? — с завистью спросила подругу соха из своего угла. Я стала красивой от труда, тебя же изувечило безделье»

Вопросы для обучающихся:

· Как в жизни можно проследить эту закономерность: труд красит человека?
· Можно безграмотному человеку добиться успеха в жизни?
Определение темы занятия и ключевых слов: трудолюбивый, компетентный.
2. Просмотр роликов из фильма «Дорога к счастью» (приложение 2 гл.16, 17)

3. Эссе на тему «Тяжело в учении, легко в бою»

«Тяжело в учении, легко в бою. Конечно же, не нужно иметь много ума, чтобы похвалиться своею силою. Силою, но не в знаниях. Многие люди всю жизнь свою посвящают учёбе и это правильный путь, так как человек обязан стремиться к знаниям, познавать мир и всё его окружение. Но всё же, раскрывая глубокий смысл этой пословицы, мы понимаем, что учившись чему – то, человеку это доставляет немало труда, но всё же научившись, человек делает это с легкостью. И учившись чему – то никогда нельзя отступать, а нужно достигать своей цели».
Вопросы для обучающихся:

· А в чём твоя сила?
· Как ещё можно достичь своей цели?
7. Практическая часть: 

· Согласен ли ты с тем, что иногда люди учатся на ошибках? 
· Чему научили тебя ошибки, совершенные тобой когда – либо?
8. Подведение итогов.
9. Рефлексия
· Считаешь ли ты, что учиться никогда не поздно?

Занятие 10.

Не бойся утруждать себя, бойся забыть о помощи другим.
Цель: формирование этических норм поведения в обществе и общения друг с другом, развитие эмоционально-ценностной сферы обучающихся
Ход занятия:

1. Притча:
«В начале двадцатого века один шотландский фермер возвращался домой и проходил мимо болотистой местности. Вдруг он услышал крики о помощи. Фермер бросился на помощь и увидел мальчика, которого засасывала в свои жуткие бездны болотная жижа. 
Мальчик пытался выкарабкаться из страшной массы болотной трясины, но каждое его движение приговаривало его к скорой гибели. Мальчик кричал от отчаяния и страха. Фермер быстро срубил толстый сук, осторожно приблизился и протянул спасительную ветку утопающему. Мальчик выбрался на безопасное место. Его пробивала дрожь, он долго не мог унять слезы, но главное — он был спасен! 

— Пойдем ко мне в дом, — предложил ему фермер. — Тебе надо успокоиться, высушиться и согреться. 
— Нет-нет, — мальчик покачал головой, — меня папа ждет. Он очень волнуется, наверное. 
С благодарностью посмотрев в глаза своему спасителю, мальчик убежал... 
Утром, фермер увидел, что к его дому подъехала богатая карета, запряженная роскошными породистыми скакунами. Из кареты вышел богато одетый джентльмен и спросил: 
— Это вы вчера спасли жизнь моему сыну? 
— Да, я, — ответил фермер. 
— Сколько я вам должен? 
— Не обижайте меня, господин. Вы мне ничего не должны, потому что я поступил так, как должен был поступить нормальный человек. 
— Нет, я не могу оставить это просто так, потому что мой сын мне очень дорог. Назовите любую сумму, — настаивал посетитель. 
— Я больше ничего не хочу говорить на эту тему. До свидания. — Фермер повернулся, чтобы уйти. И тут на крыльцо выскочил его сынишка. 
— Это ваш сын? — спросил богатый гость. 
— Да, — с гордостью ответил фермер, поглаживая мальчика по головке. 
— Давайте сделаем так. Я возьму вашего сына с собой в Лондон и оплачу его образование. Если он так же благороден, как и его отец, то ни вы, ни я не будем жалеть об этом решении. 

Прошло несколько лет. Сын фермера закончил школу, потом — медицинский университет, и вскоре его имя стало всемирно известно, как имя человека, открывшего пенициллин. Его звали Александр Флемминг. 

Перед самой войной в одну из богатых Лондонских клиник поступил с тяжелейшей формой воспаления легких сын того самого джентльмена. Как вы думаете, что спасло его жизнь в этот раз? — Согласно легенде, это был пенициллин, открытый Александром Флеммингом».
Вопросы для обучающихся:

· Приходилось ли тебе в жизни спасать человека?
· Если бы ты знал, что этот человек состоятельный, чтобы ты попросил в знак благодарности?
Определение темы занятия и ключевых слов: добродетель, «золотое правило».
2. Просмотр роликов из фильма «Дорога к счастью» (приложение 2 гл.19, 20)
3. Эссе на тему «Как ты к людям, так и они к тебе»
«Вы хотите, чтобы вам уступали место в транспорте, когда вы устали? Вы хотите, чтобы, когда вы сделали что – то не так на вас не кричали? Вы хотите, чтобы за столом давали самый вкусный и желаемый кусок? Вы хотите, чтобы вам прощали ошибки? Вы хотите, чтобы вас слушали и слышали, когда вы говорите?..И так далее и тому подобное…Вот если вы всё это хотите для себя, то поступайте так же относительно других людей… А именно: уступайте место или вовсе не садитесь в транспорте, когда вы не очень устали… Никогда не повышайте голоса, когда кто-то что-то сделает не так… За столом всегда отдавайте самые вкусные куски другим, а не кладите их себе… Не помните людям их ошибки, когда они давно уже исправились…Принимайте людей такими, какие они есть: холерики, сдвинутые по фазе, наркоманы, и т.д…, тогда и вас будут терпеть со всеми вашими суждениями, выходками и особенностями...Вот увидите – ваша жизнь станет ярче и светлее, и вы поймёте, что вокруг так много хороших людей…»
Вопросы для осужденных:

· Приходилось ли тебе в жизни применять эти принципы?

· Перед кем ты хотел бы извинится за свои проступки?

4. Практическая часть:
· Как бы ты продолжил эссе: какие ещё ситуации можно включит в сочинение?
· Хотел бы ты, чтобы все люди придерживались «золотого правила», или это не так важно для тебя?
5. Подведение итогов.

6. Рефлексия

· Я хотел бы жить по «золотому правилу»!
Занятие 11.
Для человека - счастье, если он может добиться того, чего хочет.

Цель: обобщить определение основных нравственных понятий
Ход занятия:

1. Притча:

«Давным-давно в старинном городе жил Мастер, окружённый учениками. Самый способный из них однажды задумался: «А есть ли вопрос, на который наш Мастер не смог бы дать ответа?» Он пошёл на цветущий луг, поймал самую красивую бабочку и спрятал её между ладонями. Бабочка цеплялась лапками за его руки, и ученику было щекотно. Улыбаясь, он подошёл к Мастеру и спросил:

- Скажите, какая бабочка у меня в руках: живая или мёртвая?

Он крепко держал бабочку в сомкнутых ладонях и был готов в любое мгновение сжать их ради своей истины.

Не глядя на руки ученика, Мастер ответил:

— Всё в твоих руках».
Вопросы для обучающихся:
· О чём говорил мастер, когда сказал «всё в твоих руках»?

· Что лично ты можешь сделать, чтобы найти правильную дорогу к счастью?
2. Просмотр роликов из фильма «Дорога к счастью» (приложение 2 гл.21, эпилог)

3. Прослушивание песни «Мимо текла река».
Вопросы для обучающихся:
· Изменилось ли у тебя определение слова «Счастье»?
· Что значит выражение «нравственно устойчивый человек»?

4. Контрольное тестирование (приложение 3)

5. Рефлексия.

· Помогли ли тебя занятия выбрать свою дорогу к счастью?
Приложения
Приложение 1.

Все презентации к занятиям состоят из 3-4 слайдов:
I слайд. Притча.

II слайд. Тема занятия.

III слайд. Ключевые слова и их определения.

Приложение 2.

Фильм «Дорога к счастью» - полнометражный фильм, который рассказывает о судьбах разных людей. Зритель становится  свидетелями их потерь, ошибок, сомнений, неприятностей и побед, пока каждый из них в конце концов не выйдет на дорогу счастья.

Это фильм о жизни, о поиске собственного пути и о настоичивости человеческого духа.

Фильм разбит на отдельные главы, что удобно при просмотре не целого фильма, а только его некоторых разделов.

Фильм приложен к программе на DVD диске.
Приложение 3.

ТЕСТ « РАЗМЫШЛЯЕМ О ЖИЗНЕННОМ ОПЫТЕ»

                                       (методика Н. Е. Щурковой) 

                     Цель: выявить нравственную воспитанность обучающихся.

                                             Ход тестирования:
       Для успешного проведения теста необходима абсолютная тишина, анонимность (возможно лишь указать половую принадлежность, поставив в углу листа букву: «ю»- юноша, «д»- девушка). 

        Предварительно подготавливаются листы бумаги для более удобного подсчета результатов.

	№
	                          Буква ответа

	1
	а
	б
	в

	
	
	
	

	
	
	
	


Важно проследить за тем, чтобы во время тестирования атмосфера содействовала сосредоточенности, искренности, откровенности.

           Вопросы теста должны быть прочитаны поочередно ровным монотонным голосом, чтобы интонационная насыщенность не влияла на выбор ответа.

           Учащимся предлагается выбрать один из трех предложенных ответов и обозначить его в графе(а, б, в) знаком.

1. На пути стоит человек. Вам надо пройти. Что делаете?

а) Обойду не потревожив;

б) Отодвину и пройду;

в) Смотря какое будет настроение.

2. Вы замечаете среди гостей невзрачную девушку (или малоприметного юношу), которая (который) одиноко сидит в стороне. Что делаете?

а) Ничего, какое мое дело;

б) Не знаю заранее, как сложатся обстоятельства;

в) Подойду и непременно заговорю. 

3. Вы опаздываете на занятия. Видите, что кому-то стало плохо. Что делаете?

а) Тороплюсь на урок;

б) Если кто-то бросится на помощь, я тоже пойду;

в) Звоню по телефону 03, останавливаю прохожих…

4. Ваши знакомые переезжают на новую квартиру. Они пожилые. Что делаете?

а) Предложу свою помощь;

б) Я не вмешиваюсь в чужую жизнь;

в) Если попросят, я, конечно помогу.

5. Вы покупаете клубнику. Вам  взвешивают последний оставшийся килограмм. Сзади слышите голос, сожалеющий о том, что не хватило клубники для сына в больницу. Как реагируете на голос?

а) Сочувствую, конечно, но что поделаешь в наше трудное время;

б) Оборачиваюсь и предлагаю половину;

в) Не знаю, может быть, мне тоже будет очень нужно.

6. Вы узнаете, что несправедливо наказан один из Ваших знакомых. Что делаете в этом случае?

а) Очень сержусь и ругаю обидчика последними словами;

б) Ничего: жизнь вообще не справедлива;

в) Вступаюсь за обиженного.  

7. Вы дежурный. Подметая пол, Вы находите деньги. Что делаете?

а) Они мои, раз я их нашел;

б) Завтра спрошу, кто их потерял;

в) Может быть, возьму себе.

8. Сдаете экзамен. На что рассчитываете?

а) На шпаргалки, конечно: экзамен – это лотерея;

б) На усталость экзаменатора: авось пропустит;

в) На свои знания.

9. Вам предстоит выбрать профессию. Как будете это делать?

а) Найду что- нибудь рядом с домом ;

б) Поищу высокооплачиваемую работу

в) Хочу создавать нечто ценное на земле.

10. Какой из трех предложенных видов путешествия вы выберете?

а) По России;

б) По экзотическим странам;

в) По одной из ведущих развитых стран.

           11.Вы пришли на субботник и видите, что все орудия труда разобраны. Что предпримете Вы?

                 а) Поболтаюсь немного потом видно будет;

                 б) Ухожу немедленно домой;

                 в) Присоединюсь к кому-нибуть, стану работать с ним.

          12. Некий волшебник предлагает Вам устроить Вашу жизнь обеспеченной без         необходимости работать. Что Вы ответите этому волшебнику?

а) Соглашусь с благодарностью;

б) Сначала узнаю, сколько он обеспечил таким образом существование;

в) Отказываюсь решительно.

          .13. Вам дают общественное поручение. Выполнять его не хочется. Как Вы поступите?

                а) Забываю про него, вспомню, когда когда потребует отчет;

                б) Выполняю, конечно;

                в) Увиливаю, отыскиваю причины, чтобы не впсоминать.

           14. Вы побывали на экскурсии в замечательном, но малоизвестном музее. Сообщите ли кому-то об этом?

                 а) Да, непременно скажу и постараюсь сводить их в музей;

                 б) Не знаю, как придется;

                 в) Зачем говорить, пусть каждый решает, что ему надо.

15 Решается вопрос, кто бы мог выполнить полезную для коллектива работу. Вы знаете что способны это сделать. Но что Вы делаете в данный момент?

            а) Поднимаю руку и сообщаю и сообщаю о своем желании сделать работу;

            б) Сижу и жду, когда кто-то назовет мою фамилию;

            в) Я слишком дорожу своим личным временем, чтобы соглашаться.

16 Вы с товарищем собрались ехать на дачу в солнечный теплый день. Вдруг Вам звонят и просят отложить поездку ради важного общего дела. Что делаете?

            а) Еду на дачу согласно плану;

            б) Не еду, останусь, конечно;

            в) Жду, что скажет мой товарищ.

17    Вы решили завести собаку, Какой из трех вариантов Вас устроит?
             а) бездомный щенок;

             б) Взрослый пес с известным Вам нравом;

             в) Дорогой щенок редкой породы.

18. Вы собрались отдыхать после работы (учебы). И вот говорят: «Есть важное дело. Надо.» Как реагируете?

             а) Напомню о праве на отдых;

             б) Делаю, раз надо;

             в) Посмотрю, что скажут остальные.

19. С Вами разговаривают оскорбительным тоном. Как к этому относитесь?

             а) Отвечаю тем же;

             б) Не замечаю, это не имеет значения;   
            в) Разрываю связь.

20. Вы плохо играете на скрипке (или на любом другом инструменте). Ваши родители Вас непременно хвалят и просят сыграть для гостей. Что делаете?

              а) Играю, конечно;

              б) Разумеется, не играю;

              в) Когда хвалят, всегда приятно, но ищу повод увильнуть от игры.

21. Вы задумали принять гостей. Какой вариант Вы предпочтете?

              а) Самому (самой) приготовить все блюда;

              б) Закупить полуфабрикаты в магазине «Кулинария»;

              в) Пригласить гостей на кофе.

22. Вдруг узнаете, что Ваше учебное заведение закрыли по каким то особым обстоятельствам. Как встречаете такое сообщение?

              а) Бесконечно рад, гуляю, наслаждаюсь жизнью;

              б) Обеспокоен, строю планы самообразования;

              в) Буду ожидать новых сообщений.

23. Что Вы чувствуете, когда на Ваших глазах хвалят кого то из Ваших товарищей?

              а) Ужасно завидую, мне неудобно;

              б) Я рад, потому что и у меня есть свои достоинства;

              в) Я, как все, аплодирую.

24. Вам подарили красивую необычной формы авторучку. На улице к Вам подходят два парня и требуют отдать им подарок. Что делаете?

               а) Отдаю- здоровье дороже;

               б) Постараюсь убежать от них, говорю, что ручки у меня нет;

               в) Подарков не отдаю, вступаю в борьбу.

25. Когда наступает Новый год, о чем чаще всего думаете?

               а) О новогодних подарках;

               б) О каникулах и свободе;

               в) О том как, жил и как собираюсь жить в Новом году.

26. Какова роль музыки в вашей жизни?

               а) Она мне нужна для танцев;

               б) Она доставляет мне наслаждение духовного плана;

               в) Она мне просто не нужна.

27. Уезжая надолго из дома, как Вы себя чувствуете вдали?

               а) Снятся родные места;

               б) Хорошо себя чувствую, лучше чем дома;

               в) Не замечал (не замечала).

28. При просмотре информационных телепрограмм портится ли иногда Ваше настроение?

                а) Нет, если мои дела идут хорошо;

                б) Да, в настоящее время очень часто;

                в) Не замечал(не замечала).

29.Вам предлагают послать книги в далекое горное село. Что делаете?

               а) Отбираю интересное и приношу;

               б) Ненужных мне книг у меня нет;

               в) Если все принесут, я тоже кое-что отберу.

30.          Можете ли Вы назвать 5-ть дорогих Вам мест на Земле, 5-ть дорогих Вам исторических событий, 5-ть дорогих Вам имен Великих людей?

                а) Да, безусловно, могу;

                б) Нет, на свете много интересного;

                в) Не задумывался (не задумывалась), надо бы посчитать.

31. Когда Вы слышите о подвиге человека, что чаще всего приходит Вам в голову?

                а) У этого человека был, конечно, свой личный интерес;

                б) Человеку просто повезло прославиться;

                в) Глубоко удовлетворен и не перестаю удивляться.

БОЛЬШОЕ СПАСИБО ЗА ОТВЕТЫ !!!

.      
ОБРАБОТКА ПОЛУЧЕННЫХ ДАННЫХ

       Количество выборов, сделанных подростками в каждом случае, необходимо подсчитать и выразить в процентном отношению к общему числу учащихся.

       Ответы под номерами 10, 17, 21, 25,26 из подсчета исключаются.

Показателем, свидетельствующим о достаточной нравственной воспитанности учащихся и сформированности ориентации на «другого человека», является количество выборов от 13 и более в следующих вариантах:

     Графа «а». Сосчитать  на вопросы 1, 4, 14, 15, 27, 29, 30.

     Графа «б». Сосчитать  на вопросы 5, 7, 13, 16, 18, 20, 22, 23, 28.

     Графа «в». Сосчитать  на вопросы 2, 3, 6, 8, 9, 11, 12, 19, 24, 31.

Показателем, свидетельствующим о некоторой безнравственной ориентации, эгоистической позиции, является количество выборов от 13 и болев следующих вариантах:

     Графа «а» Сосчитать  на вопросы 2, 3, 5, 7, 8, 12, 13, 16, 18, 20, 22, 23, 24, 31.

     Графа «б» Сосчитать  на вопросы 1, 4, 6, 9, 11, 19, 27, 29, 30.

     Графа «в» Сосчитать  на вопросы 14, 15.

Показателем, свидетельствующем о несформированности нравственных отношений, неустойчивом, импульсивном поведении, является оставшееся количество выборов, где предпочтение явно не обнаруживается.  
 Приложение 4.
	Честность-

свойство человеческого характера выражать словами своё истинное отношение (мысли) к какому предмету, другими словами – говорить правду.
	Доброта-
отзывчивость, душевное расположение к людям, стремление делать добро другим.


	Доверие – 
отношение к действиям другого лица и к нему самому (соучастнику в общем деле, партнёру по договору, руководителю), которое основывается на убеждённости в его правоте, верности
	Уважение –

почтительное отношение к объекту, основанное при признании его достоинств.

	Сдержанность –

владеть собой, уметь сдерживаться, разговаривать ровно, без резкостей
	Любовь – 

чувство, свойственное человеку, глубокая, самоотверженная привязанность к другому или объекту, чувство глубокой симпатии.


	Терпимость: 

способность терпеть, настойчивость, упорство, выдержка в каком-то деле, безропотно и стойко переносить что-нибудь (страдание, боль, неудобство).
	Справедливость 

убеждение людей в том, что в мире добрые помыслы и дела должны быть вознаграждены, а злые – осуждены, заслуги рано или поздно признаны, а порок и преступление – наказаны.



	Верность – 

означает неизменную приверженность делу общества, класса, партии, общественному движению, неукоснительное выполнение данных  обязательств; постоянство в отношении с другими людьми, с которыми связывают узы дружбы, любви, брака.


	Внимательность – 

степень или сосредоточенность внимания на каком-либо объекте.


	Сострадание – 

доброжелательное отношение к окружающим, стимул, который делает доброту человека по-настоящему искренней.


	Дружеское расположение –

чувство симпатии к кому-либо.



	Вежливость – 

Соблюдение человеком основных правил приличия, поведения в обществе с кем-либо, умение уважительно и тактично общаться с людьми, готовность найти компромисс и выслушать противоположные точки зрения.


	Достоинство – 

Морально-нравственная категория, означающая уважение и самоуважение человеческой личности. Достоинство неотъемлемое свойство человека как высшей ценности, принадлежащее ему независимо от того, как он сам и окружающие люди воспринимают и оценивают его личность. 


	Восхищение – 

упоение,

преклонение,

завороженность,

восторг,

удовлетворение,

очарование.

Это высшая степень проявления радости, состояние очарования кем-либо, чем-либо.
	Любовь – 

это состояние души, и присуще только человеку. Раньше говорили не «я его люблю», а «я его жалею», т.е. я нахожусь в состоянии боли этого человека. Вот она какая, настоящая любовь.




Приложение 5.
Песня «Мимо текла река» о человеческом счастье и дороге к нему. 
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