


Пояснительная записка 

1. Общие положения 
1.1.Учебный план основного общего образования Лозымского филиала (далее - Учебный план 
филиала) государственного общеобразовательного учреждения Республики Коми 
«Республиканский центр образования» (далее - Центр) разработан в соответствии с требованиями 
Федерального компонента государственного образовательного стандарта основного общего 
образования, утвержденного приказом Минобразования России «Об утверждении федерального 
компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего 
(полного) общего образования» от 5 марта 2004 г. № 1089, Приказа Минобрнауки от 30.08.2013 № 
1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования», Постановления Правительства Республики Коми от 
16.12.2013 №500 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений 
государственной и муниципальной образовательной организации и родителей (законных 
представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в 
части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 
медицинских организациях, Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом 
Минобразования РФ от 9 марта 2004 года N 1312, в редакции Приказов Минобрнауки РФ от 
20.08.2008 N 241, от 30.08.2010 N 889, от 03.06.2011 N 1994, от 01.02.2012 N 74, Санитарно-
эпидемиологических правил и нормативов «Гигиенические требования к условиям обучения в 
общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.2.2821-10», Закона Республики Коми «О 
государственных языках Республики Коми», основной образовательной программы основного 
общего образования. 
1.2.Учебный план является нормативно-правовым документом, который фиксирует перечень 
отдельных учебных предметов образовательной программы основного общего образования (далее 
- учебные предметы), распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам, 
устанавливает максимально допустимую недельную учебную нагрузку детей, находящихся на 
лечении в ГАУ РК «Санаторий Лозым», обучающихся по учебным планам группового и 
индивидуального обучения, и формы промежуточной аттестации учащихся. 
1.3.Учебный план и логика его построения отражают основные задачи и цели, стоящие перед 
Лозымским филиалом, создают возможности для развития способностей учащихся с учетом их 
интересов, психологических особенностей и состояния здоровья. 
1.4.Важнейшие задачи Лозымского филиала при обучении детей, находящихся на лечении в ГАУ 
РК «Санаторий Лозым», получение качественных образовательных результатов по учебным 
предметам учебного плана, необходимых для дальнейшего обучения в основной школе по месту 
жительства по окончании санаторного лечения; развитие положительной мотивации учения; 
социальная поддержка и реабилитация. 
1.5.Учебный план Лозымского филиала разработан с учетом особенностей обучения в условиях 
санатория. Организация обучения обучающегося осуществляется со дня, следующего за днем 
получения Лозымским филиалом медицинского заключения о возможности обучения в 
соответствии с договором, заключенным между образовательной организацией и медицинской 
организацией. 
1.5.Учебный план обеспечивает реализацию федерального компонента государственного 
образовательного стандарта основного общего образования в 9 классе. 

2. Особенности учебного плана 
2.1.В связи с особенностями контингента учащихся Лозымского филиала (дети, находящиеся на 
лечении ГАУ РК «Санаторий Лозым») целью обучения является предоставление учащимся 
возможности освоения образовательных программ основного общего образования 
непосредственно по месту санаторного лечения. 
2.2. В учебном плане отражены основные требования базисного плана, представлены все 
учебные предметы, обязательные для изучения в 9 классе. 
2.3.Основное общее образование обеспечивает освоение учащимися общеобразовательных 
программ основного общего образования, условия становления и формирования личности 



учащегося, основ его коммуникативной и правовой культуры, склонностей, интересов и 
способностей к социальному самоопределению. 
2.4.Образовательную программу основного общего образования Лозымский филиал реализует в 
форме очно-заочного обучения. 
2.5.Учебный план включает аудиторные часы (очное изучение) и часы самостоятельного 
(заочного) изучения отдельных тем учебных предметов. Количество часов, отводимое на изучение 
учебных предметов очно, устанавливается исходя из специфики обучаемого контингента и 
составляет до 70% от объема часов очной формы обучения. 
2.6.Основными формами организации учебной деятельности являются уроки, групповые, 
индивидуальные консультации, самостоятельная работа учащихся, контрольные, практические 
работы. 
2.7.Современное содержание образования на уровне основного общего образования 
обеспечивается посредством реализации федерального компонента государственного стандарта 
основного общего образования и охватывает все базовые общеобразовательные учебные 
предметы части Федерального компонента учебного плана: 

Учебный предмет «Русский язык» в 9 классах направлен на развитие речевой и 
мыслительной деятельности; коммуникативной и культуроведческой компетенций; потребности в 
речевом самосовершенствовании. На изучение предмета «Русский язык» в 9-х классах отведено 2 
часа. 

Учебный предмет «Литература» в 9 классах направлен на освоение литературы как вида 
искусства, полноценной составной части духовной культуры человечества; на формирование у 
школьников литературного вкуса, представлений об основных этапах развития мировой 
литературы и о месте в ней русской национальной литературы. Согласно БУП -2004 года в 9-х 
классах отводится 3 часа в неделю. Этого времени достаточно для освоения данного предмета на 
базовом уровне. 

Учебный предмет «Иностранный язык», направленный на формирование и 
совершенствование иноязычной коммуникативной компетенции, расширение и систематизацию 
знаний о языке, расширение лингвистического кругозора и лексического запаса, дальнейшее 
овладение общей речевой культурой, изучается в 9-х классах по 3 часа в неделю. Предложенный 
объем учебного времени достаточен для освоения выпускниками школы иностранного языка на 
функциональном уровне. Учащиеся, находящиеся на длительном лечении в УКП «РДБ», получают 
возможность изучать тот язык (английский, немецкий, французский), который изучают по 
основному месту обучения. Выбор учащимися конкретного иностранного языка подкрепляется 
заявлением родителей (законных представителей). 

На изучение математики в 9 классах отводится 5 часов в неделю. В предмете 
«Математика» учтены в полном объеме все содержательные линии по данному учебному 
предмету: арифметика, алгебра, геометрия, элементы комбинаторики, теории вероятностей, 
статистика и логика. 

«Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», 
направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучается в 9 классах в 
количестве 2 часов в неделю. 

На учебный предмет «История» в 9-х классах отводится 2 часа в неделю. 
«Обществознание» - учебный предмет, фундаментом которого являются современные 

научные знания о человеке и об обществе, о влиянии социальных факторов на жизнь каждого 
человека. Учебный предмет «Обществознание» является интегрированным и построен по 
модульному принципу, включая содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная 
сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». Изучается в 9-х классах по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «География» в 9 классах направлен на формирование комплексного 
представления о географической среде как жизненном пространстве человечества, целостного 
восприятия мира в виде взаимосвязанной иерархии целостных природно-общественных 
территориальных систем, формирующихся и развивающихся по определенным законам. Этот 
предмет изучается в количестве 2 часов в 9 классах. 

Учебный предмет «Биология» изучается с целью овладения знаний о живой природе и 
присущих ей закономерностях и умений их объяснять, применять в жизни для сохранения 
здоровья, охраны окружающей среды. В 9 классах отводится 2 часа в неделю. Предложенный 
объем учебного времени достаточен для освоения данного предмета на базовом уровне. 



Учебный предмет «Физика» изучается с целью формирования научного диалектико-
материалистического мировоззрения учащихся. Данный предмет изучается по 2 часа в неделю. 
Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения данного предмета на базовом 
уровне. 

Учебный предмет «Химия», ориентированный на освоение учащимися культуры 
рациональной деятельности в мире веществ и химических превращений на основе знаний о 
свойствах важнейших веществ, окружающих человека в повседневной жизни, природе, 
промышленности и на понимание сути химических превращений, изучается в 9 классах по 2 часа в 
неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения данного предмета на 
базовом уровне. 

Учебный предмет «Искусство» изучается в 9-х классах по 1 ч. в неделю с целью изучения 
шедевров мирового искусства, созданных в различные художественно исторические эпохи; 
осознания роли и места человека способностей к художественному творчеству, самостоятельной 
практической деятельности в конкретных видах искусства. Предложенный объем учебного 
времени достаточен для освоения данного предмета на базовом уровне. 

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 9 классах отводится по 2 
часа. 
2.8.В силу физических особенностей детей, связанных с течением заболевания, а также 
особенностей организации процесса обучения ГАУ РК «Санаторий Лозым» содержание учебных 
предметов «Физическая культура», «Искусство» изучается теоретически. 
2.9.Программно - методическое обеспечение учебного процесса на 2018-2019 учебный год 
соответствует федеральному перечню учебников, рекомендованных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования» (приказ Министерства образования и 
науки РФ от 31.03.2014 № 253). 
2.10.Часы учебного плана, предусмотренные на самостоятельную работу учащихся (заочное 
обучение), не входящие в обязательную нагрузку, выполняются с помощью и под руководством 
воспитателей ГАУ РК «Санаторий Лозым» в соответствии с договором, заключенным между 
образовательной организацией и медицинской организацией. Часы, предусмотренные на 
самостоятельную работу учащихся (заочное обучение), направлены на закрепление изученного 
материала. Содержание самостоятельной работы (заочное обучение) описывается в рабочей 
программе по каждому учебному предмету. 

3. Особенности организации учебного процесса 
3.1.Образовательная деятельность в Лозымском филиале осуществляется по учебному плану, 
разработанному на учебный год, и организуется в соответствии с календарным учебным 
графиком. При наличии объективных причин учебные планы могут корректироваться, не 
превышая максимальную учебную нагрузку, предусмотренную учебным планом, но не чаще 1 
раза в полугодие. 
3.2.Обучение детей, находящихся на лечении ГАУ РК «Санаторий Лозым», позволяет учащимся 
осваивать ООП непосредственно по месту санаторного лечения. 
3.3.В Лозымском филиале осуществляется групповая и индивидуальная форма обучения. 
3.4.Продолжительность учебного года составляет 33 недели согласно Графику заезда детей на 
календарный год в ГАУ РК «Санаторий «Лозым». 
3.5.Обучение осуществляется по 5-дневной рабочей неделе. 
3.6.Форма организации учебной работы - очно-заочная. Продолжительность уроков 35 минут, 
продолжительность перемен - 5-20 минут. 
3.7.Наполняемость классов в филиале устанавливается в количестве 20 - 25 учащихся. Если для 
укомплектования класса имеется менее 20 учащихся, то организуются групповые занятия с 
учениками двух классов (класс-группа 7 и 8 классов (7+8). Общее число обучающихся в класс-
группе должно быть не менее 10 и не более 25 человек. Индивидуальное обучение проводится с 
учащимися 7-8 классов, находящихся на лечении в санатории с детским церебральным 
параличом, психоневрологическими заболеваниями и учащимися 9 классов в пределах 
утвержденного для этих целей количества часов по учебному плану. 
3.8.Сроки и продолжительность каникул устанавливаются в соответствии с календарным учебным 
графиком. 



3.9.Обучение детей в филиале осуществляется согласно медицинскому заключению ГАУ РК 
«Санаторий Лозым» о возможности обучения и заявления родителей (законных представителей) и 
графику заездов детей на год по ГАУ РК «Санаторий Лозым». 
3.10.В связи нахождением детей на лечении в санатории в течение 21 дня согласно графику 
заездов в ГАУ РК «Санаторий Лозым» на год промежуточную аттестацию учащиеся 
Лозымского филиала проходят в образовательной организации по основному месту обучения. 
3.11.По окончании санаторного лечения Лозымским филиалом учащимся выдаются справки об 
успеваемости по освоению учебных программ основного общего образования за конкретный 
период времени с текущими оценками по каждому учебному предмету для обеспечения 
проведения промежуточной аттестации в образовательной организации по основному месту 
обучения учащегося. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН Лозымского филиала 

на 2018-2019 учебный год 

Основное общее образование (ФК ГОС) 

Групповое обучение 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 
9 класс 

Всего (очно/заочно) 
Русский язык 2 
Литература 3(2/1) 
Коми язык -
Иностранный язык 3(1/2) 
Математика -
Алгебра 3 
Геометрия 2 
Информатика и ИКТ 2(1/1) 
История 2(1,5/0,5) 
Обществознание (включая экономику и 
право) 

1 

География 2(1/1) 
Физика 2 
Химия 2 
Биология 2(1/1) 
Искусство (музыка, ИЗО) 1(0,25/0,75) 
Технология -
ОБЖ -
Физическая культура 2(0,25/1,75) 
Компонент образовательного 
учреждения 

Итого: 29 (20/9) 29 (20/9) 
Всего к финансированию: 20 20 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН Лозымского филиала 

на 2018-2019 учебный год 

Основное общее образование (ФК ГОС) 

Индивидуальное обучение 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 
9 класс 

Русский язык 0,5 
Литература 0,5 
Коми язык -
Иностранный язык 0,5 
Математика -
Алгебра 0,5 
Геометрия 0,5 
Информатика и ИКТ 0,5 
История 0,5 
Обществознание (включая экономику и 
право) 

0,5 

География 0,5 
Физика 0,5 
Химия 0,5 
Биология 0,5 
Искусство (музыка, ИЗО) 0,2 
Технология -
ОБЖ -
Физическая культура 0,2 
Компонент образовательного 
учреждения 

Итого: 6,4 6,4 
Всего к финансированию: 6,9 6,9 


