


Пояснительная записка 

1. Общие положения 
1.1.Учебный план среднего общего образования Лозымского филиала (далее - Учебный план 
филиала) государственного общеобразовательного учреждения Республики Коми 
«Республиканский центр образования» (далее - Центр) разработан в соответствии с требованиями 
Федерального компонента государственного образовательного стандарта основного общего 
образования, утвержденного приказом Минобразования России «Об утверждении федерального 
компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего 
(полного) общего образования» от 5 марта 2004 г. № 1089, Приказа Минобрнауки от 30.08.2013 № 
1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным - образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования», Постановления Правительства Республики Коми от 
16.12.2013 №500 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений 
государственной и муниципальной образовательной организации и родителей (законных 
представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в 
части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 
медицинских организациях, Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом 
Минобразования РФ от 9 марта 2004 года N 1312, в редакции Приказов Минобрнауки РФ от 
20.08.2008 N 241, от 30.08.2010 N 889, от 03.06.2011 N 1994, от 01.02.2012 N 74, Санитарно-
эпидемиологических правил и нормативов «Гигиенические требования к условиям обучения в 
общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.2.2821-10», Закона Республики Коми «О 
государственных языках Республики Коми», основной образовательной программы среднего 
общего образования. 
1.2.Учебный план является нормативно-правовым документом, который фиксирует перечень 
отдельных учебных предметов образовательной программы среднего общего образования (далее -
учебные предметы), распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам, 
устанавливает максимально допустимую недельную учебную нагрузку детей, находящихся на 
лечении в ГАУ РК «Санаторий Лозым», обучающихся по учебным планам группового и 
индивидуального обучения, и формы промежуточной аттестации учащихся. 
1.3.Учебный план и логика его построения отражают основные задачи и цели, стоящие перед 
Лозымским филиалом, создают возможности для развития способностей учащихся с учетом их 
интересов, психологических особенностей и состояния здоровья. 
1.4.Важнейшие задачи Лозымского филиала при обучении детей, находящихся на лечении в ГАУ 
РК «Санаторий Лозым»: получение качественных образовательных результатов по учебным 
предметам учебного плана, необходимых для дальнейшего обучения в основной школе по месту 
жительства по окончании санаторного лечения; развитие положительной мотивации учения; 
социальная поддержка и реабилитация. 
1.5.Учебный план Лозымского филиала разработан с учетом особенностей обучения в условиях 
санатория. Организация обучения обучающегося осуществляется со дня, следующего за днем 
получения Лозымского филиала медицинского заключения о возможности обучения в 
соответствии с договором, заключенным между образовательной организацией и медицинской 
организацией. 
1.5.Учебный план обеспечивает реализацию федерального компонента государственного 
образовательного стандарта основного общего образования в 10-11 классах. 

2. Особенности учебного плана 
2.1.В связи с особенностями контингента учащихся Лозымского филиала (дети, находящиеся на 
лечении в ГАУ РК «Санаторий Лозым») целью обучения является предоставление учащимся 
возможности освоения образовательных программ среднего общего образования непосредственно 
по месту санаторного лечения. 
2.2. В учебном плане отражены основные требования базисного плана, представлены все 
учебные предметы, обязательные для изучения в 10-11 классах. 
2.3.Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 
программы. 



2.3.Среднее общее образование обеспечивает освоение учащимися общеобразовательных 
программ среднего общего образования, условия становления и формирования личности 
учащегося, основ его коммуникативной и правовой культуры, склонностей, интересов и 
способностей к социальному самоопределению. 
2.4.Образовательную программу среднего общего образования Лозымский филиал реализует в 
форме очно-заочного обучения. 
2.5.Учебный план включает аудиторные часы (очное изучение) и часы самостоятельного 
(заочного) изучения отдельных тем учебных предметов. Количество часов, отводимое на изучение 
учебных предметов очно, устанавливается исходя из специфики обучаемого контингента и 
составляет до 70% от объема часов очной формы обучения. 
2.6.Основными формами организации учебной деятельности являются уроки, групповые, 
индивидуальные консультации, самостоятельная работа учащихся, контрольные, практические 
работы. 
2.7.Современное содержание образования на уровне среднего общего образования 
обеспечивается посредством реализации федерального компонента государственного стандарта 
среднего общего образования и охватывает все базовые общеобразовательные учебные 
предметы части Федерального компонента учебного плана. 

Учебный план среднего общего образования представлен с учётом материальной базы, 
потенциала педагогического коллектива, наличия учебно-методических комплексов следующими 
учебными предметами: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика». 
Математика изучается комплексно и представлена двумя содержательными линиями: «Алгебра» и 
«Геометрия», изучающимися синхронно - параллельно. «Информатика и ИКТ», «История», 
«Обществознание (включая экономику и право)», «География». «Биология», «Физика», «Химия», 
«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

В 10 классе введен учебный предмет «Астрономия», направленный на изучение 
достижений современной науки и техники, формирование основ знаний о методах и результатах 
научных исследований, фундаментальных законах природы небесных тел и Вселенной в целом» 
(Приказ Министерства образования, науки и молодежной политики Республики Коми от 
27.06.2017 г. № 03-14/7 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия») 
2.8.В силу физических особенностей детей, связанных с течением заболевания, а также 
особенностей организации процесса обучения в ГАУ РК «Санаторий Лозым» содержание учебных 
предметов «Физическая культура», «ОБЖ» изучается теоретически. 
2.9.Программно - методическое обеспечение учебного процесса на 2018-2019 учебный год 
соответствует федеральному перечню учебников, рекомендованных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования» (приказ Министерства образования и 
науки РФ от 31.03.2014 № 253). 
2.10.Часы учебного плана, предусмотренные на самостоятельную работу учащихся (заочное 
обучение), не входящие в обязательную нагрузку, выполняются с помощью и под руководством 
воспитателей ГАУ РК «Санаторий Лозым» в соответствии с договором, заключенным между 
образовательной организацией и медицинской организацией. Часы, предусмотренные на 
самостоятельную работу учащихся (заочное обучение), направлены на закрепление изученного 
материала. Содержание самостоятельной работы (заочное обучение) описывается в рабочей 
программе по каждому учебному предмету. 

3. Особенности организации учебного процесса 
3.1.Образовательная деятельность в Лозымском филиале осуществляется по учебному плану, 
разработанному на учебный год, и организуется в соответствии с календарным учебным 
графиком. При наличии объективных причин учебные планы могут корректироваться, не 
превышая максимальную учебную нагрузку, предусмотренную учебным планом, но не чаще 1 
раза в полугодие. 
3.2. Обучение детей, находящихся на лечении в ГАУ РК «Санаторий Лозым», позволяет учащимся 
осваивать ООП непосредственно по месту санаторного лечения. 
3.3.В УКП «РДБ» осуществляется групповая и индивидуальная форма обучения. 
3.4.Продолжительность учебного года составляет 33 недели согласно Графику заезда детей на 
календарный год в ГАУ РК «Санаторий «Лозым». 
3.5.Обучение осуществляется по 5-дневной рабочей неделе. 



3.6.Форма организации учебной работы - очно-заочная. Продолжительность уроков 35 минут, 
продолжительность перемен - 5-10 минут. 
3.7.Сроки и продолжительность каникул устанавливаются в соответствии с календарным учебным 
графиком. 
3.8.Обучение детей в филиале осуществляется согласно медицинскому заключению ГАУ РК 
«Санаторий Лозым» о возможности обучения и заявления родителей (законных представителей) и 
графику заездов детей на год по ГАУ РК «Санаторий Лозым». 
3.10. В связи нахождением детей на лечении в санатории в течение 21 дня согласно графику 
заездов в ГАУ РК «Санаторий Лозым» на год промежуточную аттестацию учащиеся 
Лозымского филиала проходят в образовательной организации по основному месту обучения. 
рых в УКП «РДБ» больше половины четверти. 
3.11.По окончании санаторного лечения Лозымским филиалом учащимся выдаются справки об 
успеваемости по освоению учебных программ среднего общего образования за конкретный 
период времени с текущими оценками по каждому учебному предмету для обеспечения 
проведения промежуточной аттестации в образовательной организации по основному месту 
обучения учащегося. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН Лозымского филиала 
на 2018-2019 учебный год 

Среднее общее образование (ФК ГОС) 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 
10 класс 11 класс 10-11 кк 

Всего Всего Всего 
(очно/заочно) (очно/заочно) (очно/заочно) 

Русский язык 1 1 1 
Литература 3(2/1) 3(2/1) 3(2/1) 
Иностранный язык 3(2/1) 3(2/1) 3(2/1) 
Математика - - -
Алгебра 2 2 2 
Геометрия 2 2 2 
Информатика и ИКТ 1(0,5/0,5) 1 1 
История 2(1,5/0,5) 2(1,5/0,5) 2(1,5/0,5) 
Обществознание (включая 2(1/1) 2(1/1) 2(1/1) 
экономику и право) 
География 1 1 1 
Физика 2 2 2 
Химия 2 2 2 
Биология 1 1 1 
ОБЖ 1(0,25/0,75) - 1(0,25/0,75) 
Физическая культура 2(0,25/1,75) 2(0,25/1,75) 2(0,25/1,75) 
Астрономия 1(0,5/0,5) - 1(0,5/0,5) 

Итого: 26 (19/7) 24 (18,75/5,25) 24 (17,5/6,5) 
Компонент образовательного учреждения 
Русский язык - модуль 
"Практическая стилистика 
русского языка. Лексика» 

0,5 0,5 

Математика - модуль - 0,5 0,5 
«Функции и графики. 
Решение нестандартных 
задач» 
Итого: - 1 1 
Всего: 26 (19/7) 25(19,75/5,25) 25 (18,5/6,5) 
Всего к 26 23 25 74 
финансированию: 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН Лозымского филиала 
на 2018-2019 учебный год 

Среднее общее образование (ФК ГОС) 
Индивидуальное обучение 

Учебные предметы Количество часов в неделю 
10кл 11кл 

Русский язык 0,5 0,5 
Литература 0,5 0,5 

Иностранный язык 0,5 0,5 
Математика (алгебра, геометрия) 1 1 
Информатика и ИКТ 0,5 0,5 
История 0,5 0,5 
Обществознание (включая экономику и 
право) 

0,5 0,5 

География 0,5 0,5 
Биология 0,5 0,5 
Физика 0,5 0,5 
Химия 0,5 0,5 
Физическая культура 0,2 0,2 
ОБЖ 0,2 -
Астрономия 0,5 -
В с е г о: 6,9 6,2 
Компонент образовательного учреждения 

Математика - модуль «Функции и графики. - 0,25 
Решение нестандартных задач» 
Русский язык - модуль "Практическая стилистика - 0,25 
русского языка. Лексика» 
Итого: 6,9 6,7 


