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Программа внеурочной деятельности по окружающему миру 

«Я познаю мир» для 3 класса
Пояснительная записка

Программа внеурочной деятельности для 3 класса разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта второго поколения и Примерной программы начального общего образования по окружающему миру как инвариантной (обязательной) части учебного курса. 


Цель программы: расширение знаний, повышение экологической грамотности учащихся, вооружение их навыками бережного использования природных ресурсов, формирование активной гуманной позиции школьников по отношению к природе.

Задачи программы:

Обучающие

· дать ребёнку системные знания об окружающем его мире в соответствии с его возрастом и способностями; 

· научиться применять на практике полученные знания. 

· формировать представления о краеведческой работе.

Воспитательные

· прививать чувство доброго и милосердного отношения к окружающему нас миру; 

· воспитывать чувство ответственности, дисциплины и внимательного отношения к людям; 

· воспитывать потребность в общении с природой; 

· способствовать формированию экологического восприятия и сознания общественной активности; 

Развивающие

· развивать у воспитанников эстетические чувства и умение любоваться красотой и изяществом природы; 

· формировать и развивать у детей навыки психологической разгрузки при взаимодействии с миром природы; 

· повышать общий интеллектуальный уровень подростков; 

· развивать коммуникативные способности каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, научить общению;

· развивать творческую деятельность.

Актуальность программы состоит в том, что программа кружка «Я познаю мир» строится с учетом приобретенных базовых знаний по окружающему миру, экологии. Предполагаемая структура учебного материала позволяет расширять знания, полученные в школе, обеспечивает возможность разнопланового их применения. Логическая связь между теоретическими и практическими занятиями позволяет связывать новый материал с предыдущим, предоставляется возможность для развития нужных умений, обеспечивает различными видами деятельности, познавательный интерес и дает возможность самим учащимся оценить свои успехи.

Продолжительность реализации один год обучения - 34 часа. 

Содержание курса «Я познаю мир» охватывает весьма широкий круг вопросов: от элементарных правил личной гигиены до знаний о нашей планете. При этом человек, природа и общество рассматриваются в их неразрывном, органичном единстве. Отбор содержания осуществлялся на основе следующих ведущих идей:

- идея многообразия мира;

- идея экологической целостности мира;

- идея уважения к миру.

В соответствии с экологической направленностью курса особое внимание уделяется знакомству младших школьников с природным многообразием, рассматривая его и как самостоятельную ценность, и как условие, без которого невозможно существование человека, удовлетворение его материальных и духовных потребностей.

Главная особенность реализации программы - практическая или творческая направленность занятий; оптимальное использование имеющихся ресурсов ЦДО; формирование системы социально значимых ценностей через деятельность. 

Реализация связи с урочной деятельностью: содержание программы выстроено на принципе межпредметной интеграции и позволяет обучающимся расширить кругозор по предметам окружающего мира.

Результаты освоения курса внеурочной деятельности.

В результате внеурочной деятельности у обучающихся будут сформированы личностные, познавательные, коммуникативные и регулятивные универсальные учебные действия как основа учебного сотрудничества и умения учиться в общении.

Личностные результаты

· эмоциональность; умение осознавать и определять (называть) свои эмоции; 

· эмпатия – умение осознавать и определять эмоции других людей; сочувствовать другим людям, сопереживать; 

· любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре; 

· принятие обучающимися правил здорового образа жизни;

· развитие морально-этического сознания;

· получение обучающимся опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом.

Метапредметные результаты

Регулятивные УУД:

· самостоятельно формулировать тему и цели занятия; 

· составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем; 

· работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою деятельность; 

· в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности своей работы и работы других в соответствии с этими критериями. 

Познавательные УУД:

· перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять план, таблицу, схему); 

· выбор оснований и критериев для сравнения, сериации;

· классификации объектов;

· рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности: 

· осуществлять анализ объектов с целью выделения признаков существенных и несущественных;

· устанавливать причинно-следственные связи; 

Коммуникативные УУД:

· адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач; владеть монологической и диалогической формами речи. 

· высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

· слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть готовым корректировать свою точку зрения; 

· договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

· задавать вопросы. 

Предметные результаты: 

В процессе освоения предметного содержания окружающего мира у обучающихся формируются общие учебные умения, навыки и способы познавательной деятельности, предусматриваемые стандартом начального общего образования:

· - наблюдать объекты окружающего мира;

· - работать с учебником, энциклопедиями;

· - работать с памятками, алгоритмами, схемами-опорами;

· - рассуждать, участвовать в беседе

· - уметь работать индивидуально;

· - уметь оценить себя, товарища;

· - формировать коммуникативные умения;

· - развивать познавательные, интеллектуально-учебные умения;

· - уметь пользоваться приобретенными знаниями в повседневной практической жизни.

В результате изучения курса учащиеся приобретут знания об окружающем мире, способы и средства получения знаний. Формируется мотивация к учению через внеурочную деятельность: интеллектуальные знания, мотивы, цели, эмоциональная включённость, согласованность знаний, умений, навыков. 

Содержание программы

Организационное занятие.(1ч) 

      Тема 1. Вводное занятие.

Развитие у учащихся стойкого интереса к изучению программы, формирование умения находить нужную информацию из словарей, справочников, интернета.

Раздел1

Деревья России (14 часов)

Тема 2. Береза – символ России. 

Разгадывание загадок, рассказ учителя (материал из энциклопедии), чтение рассказа В.Зотова «Береза», беседа по содержанию рассказа. Практическая работа «знакомство с народными приметами и пословицами».

Тема 3. Осина – дерево, которое часто переодевается. 

Познакомить с биологическими особенностями осины, разгадывание загадок, чтение рассказа В. Зотова «Осина», работа по содержанию рассказа.

Тема 4. Сладкое дерево липа.

Разгадывание ребусов, материал из энциклопедии о липе, чтение рассказаВ.Зотова «Липа», работа по содержанию рассказа. Практическая работа - «Раскрась». 

Тема 5. Цветет черемуха к похолоданию.

Разгадывание загадок, рассказ учителя (видеоматериал), чтение рассказа В.Зотова «Черемуха», беседа по содержанию рассказа, знакомство с народными приметами и пословицами. 

Тема 6. Самое красивое осеннее дерево – клен. 

Познакомить с биологическими особенностями клена, разгадывание загадок, рассказ В.Зотова «Клен».

Тема 7. Священное дерево – дуб. 

Знакомство с дубом, отгадывание кроссворда.Чтение и обсуждение рассказа Зотова «Дуб». Чтение и обсуждение экологической сказки «Нет повести печальнее на свете».

Тема 8. Средняя полоса России – область тополей.

Загадки, рассказ учителя (материал из интернета) чтение рассказа В. Зотова «Тополь» работа по содержанию рассказа. 

Тема 9. Плачущее дерево – ива.

Разгадывание загадок, материал из энциклопедии, рассказ В.Зотова «Ива».

Тема 10.Сосна – кладезь витамина С. 

Разгадывание загадок, материал из интернета, рассказ В.Зотова «Сосна» 

Тема 11. Вяз – «вязкое дерево». 

Разгадывание кроссвордов, загадок, картинок с изображением растений . Рассказ учителя о вязе. Чтение рассказа В. Зотова « Вяз», беседа по рассказу. 

Тема 12. Боярышник. 

Картинки с изображением боярышника, разгадывание загадок, рассказ учителя о боярышнике. Чтение рассказа В. Зотова «Боярышник», работа над скороговорками и народными приметами.

Тема 13.Калина – нарядное дерево круглый год. 

Знакомство с калиной, разгадывание кроссворда, рассказ учителя о калине. Чтение рассказа В. Зотова «Калина». Работа над словесным описанием, беседа.

Тема 14. Ольха – раннецветущее дерево.

Знакомство с ольхой, разгадывание загадок, чтение рассказа В.Зотова «Ольха». 

Тема 15. Рябина – ягода снегирей. 

Знакомство с рябиной, сообщения учащихся, разгадывание кроссворда, загадок. 

Раздел 2

Травы, травы... (16 часов)

Тема 16. Зверобой – трава от девяноста девяти болезней. 

Разгадывание кроссворда, знакомство со зверобоем, лекция с презентацией.

Тема 17. Медуница – «разноцветные» цветы. 

Знакомство с разноцветными цветами. Разгадывание ребусов, загадок. 

Тема 18.Необычное растение – Иван – да – Марья. 

Рассказ учителя о необычном растении, разгадывание кроссворда, загадок, лекция с презентацией.

Тема 19. Крапива – «кусачая» и «жгучая» трава. 

Знакомство с травой, которая жжется. Загадки, пословицы, народные приметы, лекция с презентацией.

Тема 20. Подорожник – растение у дороги. 

Картинки с изображением подорожника, загадки, народные приметы, видеоролик.

Тема 21. Ромашка – цветок для гадания. 

Картинки с изображением ромашки, ребус, книги о ромашке, видеоролик.

Тема 22. Валериана – полезная трава. 

Слайды с изображением валерианы, загадки, пословицы, поговорки.

Тема 23. Пастушья сумка. 

Беседа, загадки, работа над скороговорками пословицами, поговорками, народными приметами.

Тема 24. «На одуванчик только дунь – и вмиг он разлетится». 

Знакомство с одуванчиком, сообщения учеников, загадки, народные приметы. Беседа. Чтение и анализ рассказа М.М. Пришвина «Золотой луг».

Тема 25. Ласточкина трава – чистотел. 

Беседа о чистотеле, разгадывание кроссворда и загадок, народные приметы, виеоролик

Тема 26. Чабрец – тимьян ползучий. 

Слайды с изображением тимьяна, сообщения учеников, разгадывание загадок. Работа над народными приметами и поговорками. 

Тема 27. Ландыш – прелесть майского лета. 

Знакомство с ландышем, сообщения учеников. Разгадывание загадок.  Работа над народными приметами, видеоролик.

Тема 28. Украшение соснового бора – сон – трава. 

Беседа о сон - траве. Разгадывание загадок. Работа над пословицами и народными приметами. 

Тема 29. Спорыш. 

Беседа о спорыше. Разгадывание загадок. 

Тема 30. Колокольчики. 

Знакомство с колокольчиками. Сообщения учеников, разгадывание загадок, видеоролик.  

Тема 31. Земляника лесная – заветный клад. 

Беседа учителя, сообщения учеников, разгадывание загадок. Работа над созданием проекта.

Раздел 3.

Обобщающие занятия. (3ч) 

Тема 32. Игра «Кто хочет стать миллионером?» Растения родного края.

Тема 33.Красная книга России. Растения. Проект.

Тема 34. Лекарственные растения. Устный журнал «Растения – лекари». 

Календарно-тематическое планирование

	№ занятия
	№ занятия по теме
	Наименования разделов и тем
	Количество часов
	Формы организации работы

	1
	1
	Организационное занятие
	1
	Лекция.

	Раздел 1. Деревья России 

	2
	1
	Береза – символ России
	1
	Лекция с презентацией. Практическая работа. Созание проекта.

	3
	2
	Осина – дерево, которое часто переодевается.


	1
	Лекция с элементами беседы. 

	4
	3
	Сладкое дерево липа.
	1
	Лекция с презентацией. Практическая работа - «Раскрась».  

	5
	4
	Цветет черемуха к похолоданию.


	1
	Беседа. Учебный практикум.

	6
	5
	Самое красивое осеннее дерево – клён.
	
	Беседа. Учебный практикум.

	7
	6
	Священное дерево – дуб. 
	
	Беседа. Учебный практикум.

	8
	7
	Средняя полоса России – область тополей.
	
	Беседа. Учебный практикум.

	9
	8
	Плачущее дерево – ива.
	
	Беседа. Учебный практикум.

	10
	9
	Сосна – кладезь витамина С.
	
	Беседа. Учебный практикум.

	11
	10
	Вяз – «вязкое дерево». 
	
	Беседа. Учебный практикум.

	12
	11
	Боярышник.
	
	Беседа. Учебный практикум.

	13
	12
	Калина – нарядное дерево круглый год. 
	
	Беседа. Учебный практикум.

	14
	13
	Ольха – раннецветущее дерево.


	
	Беседа. Учебный практикум.

	15
	14
	Рябина – ягода снегирей. 
	
	Лекция с презентацией. Практическая работа - «Раскрась».  

	Раздел 2. Травы,травы...



	16
	1
	Зверобой – трава от девяноста девяти болезней.
	1
	Лекция с презентацией.

	17
	2
	Медуница – «разноцветные» цветы
	
	Беседа. Учебный практикум.

	18
	3
	Необычное растение – Иван – да – Марья. 
	
	Беседа. Учебный практикум.

	19
	4
	Крапива – «кусачая» и «жгучая» трава. 
	
	Беседа. Учебный практикум.

	20
	5
	Подорожник – растение у дороги. 
	
	Беседа. Учебный практикум.

	21
	6
	Ромашка – цветок для гадания.
	
	Беседа. Учебный практикум.

	22
	7
	Валериана – полезная трава
	
	Беседа. Учебный практикум.

	23
	8
	Пастушья сумка.
	
	Беседа. Учебный практикум.

	24
	9
	«На одуванчик только дунь – и вмиг он разлетится».
	
	Лекция с презентацией. Практическая работа - «Раскрась».  

	25
	10
	Ласточкина трава – чистотел.


	
	Беседа. Учебный практикум.

	26
	11
	Чабрец – тимьян ползучий.
	
	Беседа. Учебный практикум.

	27
	12
	Ландыш – прелесть майского лета. 
	
	Беседа. Учебный практикум.

	28
	13
	Украшение соснового бора – сон – трава.
	
	Беседа. Учебный практикум.

	29
	14
	Спорыш.
	
	Беседа. Учебный практикум.

	30
	15
	Колокольчики. 
	
	Беседа. Учебный практикум.

	31
	16
	Земляника лесная – заветный клад.
	
	Лекция с презентацией. Создание проекта.

	Раздел 3. Обобщающие занятия. 



	32
	1
	Игра «Кто хочет стать миллионером?» Растения родного края.
	1
	Онлайн-игра.

	33
	2
	Творческая мастерская.

Красная книга России. Растения. 
	1
	Создание проекта.

	34
	3
	Лекарственные растения. Устный журнал «Растения – лекари». 
	1
	Итоговое тестирование.

Самостоятельная работа учащегося.

	ИТОГО
	34 часа


Учебно-методическое обеспечение курса:

1. Материалы сайта ФИПИ - www.fipi.ru.

2. Образовательная платформа - http://effor.by/
3. Образовательный сервис «Школьный помощник» -  http://school-assistant.ru/
4. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов - http://school-collection.edu.ru/
5.  Сайт «Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» - http://festival.1september.ru/
6. Всем, кто учится -  http://www.alleng.ru/
7. LearningApps -  http://learningapps.org/index.php?overview&s=&category=0&tool= 

8. Электронное образовательное пространство в оболочке Moodle, его информационные образовательные ресурсы - http://mood.rcoedu.ru/course/view.php?id=174.
9. Интернет – сайт http//www.floranimal.ru

10.Почему и потому. Детская энциклопедия. [Электронный ресурс] http://www.kodges.ru/dosug/page/

11. Большая энциклопедия природы. Жизнь растений. Травянистые растения. М.: ООО «Мир книги»,-2002.-192с.

12.Плешаков А.А. От земли до неба: атлас-определитель для учащихся нач. кл. –М.: Просвещение, 2012-2013 г.

13.Б. Б. Запартович, Э. Н. Криворучко. С любовью к природе: / Под ред.И. Д. Зверева 

14.Растительный мир нашей Родины Книга для учителя А.А.Воскрушев. О.А.Бурсий. 

