Оценочные материалы по ОБЖ
10 класс
Оценочные материалы предназначены для проведения текущего контроля по учебному предмету «ОБЖ» (основы безопасности жизнедеятельности). Оценочные материалы позволяют установить уровень достижения обучающимися предметных результатов по математике на базовом уровне. Предметные результаты освоения общеобразовательной учебной дисциплины ОБЖ  определяются в соответствии с ФГОС основного общего образования. 
Нормы оценивания проверочных тестов
	% выполнения заданий
	менее 50% 
	50-59% 

	 60-74% 
	 75-100% 

	Отметка
	«2»
	«3»
	«4»
	«5»




Тема: Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни

Цель: проверка знаний по теме обеспечение личной безопасности в повседневной жизни.

1. Ядерное оружие — это:
а) высокоточное наступательное оружие, основанное на использовании ионизирующего излучения при взрыве ядерного заряда в воздухе, на земле (на воде) или под землей (под водой);
б) оружие массового поражения взрывного действия, основанное на использовании светового излучения за счет возникающего при взрыве большого потока лучистой энергии, включающей ультрафиолетовые, видимые и инфракрасные лучи;
в) оружие массового поражения взрывного действия,  основанное на использовании внутриядерной энергии.
2. Поражающими  факторами  ядерного  взрыва являются:
а) ударная волна, световое излучение, проникающая радиация, радиоактивное заражение и электромагнитный импульс;
б) избыточное   давление   в   эпицентре   ядерного взрыва, облако, зараженное отравляющими веществами и движущееся по направлению ветра, изменение состава атмосферного воздуха;
в) резкое понижение температуры окружающей среды, понижение концентрации кислорода в воздухе, самовозгорание веществ и материалов в зове взрыва, резкое увеличение силы тока в электроприборах и электрооборудовании.
3. Основными источниками радиоактивного заражения являются:
а) ядерные реакции, протекающие в боеприпасе в момент взрыва, и радиоактивный распад осколков (продуктов) деления в облаке взрыва;
б) продукты деления ядерного заряда и радиоактивные протоны, образующиеся в результате воздействия нейтронов как на материалы, из которых изготовлен ядерный боеприпас, так и на некоторые элементы, входящие в состав грунта в районе взрыва;
в) светящаяся область, образуемая раскаленными продуктами взрыва и нагретым воздухом.
4. Световое излучение — это: а) поток невидимых нейтронов; б) поток лучистой энергии, включающей ультрафиолетовые, видимые и инфракрасные лучи; в) скоростной поток продуктов горения, изменяющий концентрацию атмосферного воздуха.
5. Определите, какие боеприпасы относятся к высокоточному оружию:
а) осколочные боеприпасы; б) бетонобойные боеприпасы; в) управляемые авиационные бомбы; г) боеприпасы объемного взрыва.
6. Электромагнитный импульс — это:
а) электромагнитные соединения, которые способны поражать людей и животных на больших площадях и проникать в различные сооружения;
б) кратковременный электрический разряд большой мощности, возникающий в эпицентре ядерного взрыва и способный выводить из строя электроприборы,   электрооборудование   и   электроустановки   на больших расстояниях в зависимости от зоны действия взрыва;
в) кратковременное электромагнитное поле, возникающее при взрыве боеприпаса в результате взаимодействия гамма-лучей и нейтронов, испускаемых при ядерном взрыве, с атомами окружающей среды.
7. Средства коллективной защиты — это:
а) инженерные сооружения гражданской обороны для защиты от оружия массового поражения и других современных средств нападения;
б) легкие сооружения для защиты населения от побочного действия атмосферы;
в) средства защиты органов дыхания и кожи.
8. Проникающая радиация — это: 
а) поток гамма-лучей и нейтронов; б) поток невидимых нейтронов; в) поток радиоактивных протонов.
9.Осколочные боеприпасы предназначены для: 
а) поражения людей огромным количеством (до нескольких тысяч) убойных элементов; б) дня поражения бронированных целей; в) для поражения промышленных, административных и жилых зданий, железнодорожных узлов, мостов, техники, людей
10.Боеприпасы, предназначенные для разрушения взлетно-посадочных полос аэродромов и других объектов, имеющих прочную бетонную или железобетонную защиту называются:
а) фугасные б) бетонобойные в) кумулятивные 
11. Напалмы – это:
а) зажигательные смеси на основе нефтепродуктов с температурой горения 800-1200°С.
б) зажигательные смеси на основе фосфора
в) механические смеси окиси железа и алюминия 
12. Пирогели – это:
а) зажигательные смеси с температурой горения 800-1200°С.
б) зажигательные смеси с температурой горения до 3000°С.
в) зажигательные смеси с температурой горения 1200-1600°С.
 13. Сирены и прерывистые гудки предприятий и транспортных средств означают сигнал оповещения:
а) «Внимание всем!»; б) «Внимание! Опасность!»; в) «Тревога».
14. Находясь дома одни, вы вдруг слышите прерывистые гудки предприятий и машин. Ваши действия:
а) это сигнал "Внимание всем!". Услышав его, вы немедленно включите телевизор, радиоприемник и будете слушать сообщение;
б) немедленно покинете помещение и спуститесь в убежище;
в) это сигнал "Радиоактивная опасность". Вы плотно закроете все форточки и двери.
15. Назовите, какие средства индивидуальной защиты защищают органы дыхания:
а) противогаз, респиратор, ватно-марлевая повязка;
б) костюм Л-1 и ОЗК.
16. Определите какой размер шлем-маски ГП-5 выбрать ученику, если охват его головы равен 66 см.:
а) номер 1;б) номер 2; в) номер 0; г) номер 3; д) номер 5.
17. Противогаз служит для защиты органов дыхания, лица и глаз:
а) от отравляющих веществ; б) от радиоактивных веществ; в) от бактериальных средств; г) от высоких температур внешней среды.
В приведенной цепочке допущена ошибка, найдите ее.
18. К простейшим средствам защиты средств органов дыхания относятся:
а) фильтрующие гражданские противогазы; б) фильтрующие промышленные противогазы; в) ватно-марлевая повязка (ВМП);
г) изолирующие противогазы; д) фильтрующие детские противогазы;
е) противопыльная тканевая маска (ПТМ).
19. Противогаз носится в положении:
а) «походном»; б) «рабочем»; в) «наготове»;  г) «боевом»;  д) «защитном».
Найдите ошибки в приведенной цепочке.
20. В защитном сооружении запрещается:
а) пить; б) курить; в) читать; г) шуметь; д) зажигать без разрешения керосиновые лампы, свечи, приносить легковоспламеняющиеся или имеющие запах вещества;
е) приносить громоздкие вещи, игрушки и приводить животных.
Найдите ошибки в предложенной цепочке.
21. Химическое оружие — это:
а) оружие массового поражения, действие которого основано на токсических свойствах некоторых химических веществ;
б) оружие массового поражения, действие которого основано на изменении состава воздушной среды в зоне заражения;
в) оружие массового поражения, действие которого основано за счет применения биологических средств.
22. К смертельным ОВ относятся:
а) нервно-паралитические, раздражающие, общеядовитые, удушающие;
б) нервно-паралитические, кожно-нарывные, общеядовитые, удушающие;
в) нервно-паралитические, кожно-нарывные, психохимические, удушающие.
23. К нервно-паралитическим ОВ относятся:
 а) VX, зарин, зоман; б) иприт, хлорциан; в) фосген, синильная кислота, CS.
24. Для защиты от каких ОВ достаточно противогаза:
а) ОВ удушающего и общеядовитого  действия; 
б) ОВ нервно-паралитического действия;
в) ОВ кожно-нарывного действия;
25. Нестойкие ОВ – газы и легкоиспаряющиеся жидкости, сохраняющие свое поражающее действие в течение:  
а) нескольких минут; б) нескольких десятков минут; в) нескольких часов
26. В комплект противогаза ГП-5 входят:
а) фильтрующе-поглощающая коробка; б) коробка; в) лицевая часть; 
г) головной убор; д) сумка для переноски противогаза.
В приведенной цепочке допущена ошибка, найдите ее.
27. Гражданская оборона — это:
а) система   мероприятий    по    прогнозированию, предотвращению и ликвидации чрезвычайных ситуаций в военное время;
б) система обеспечения постоянной готовности органов государственного управления для быстрых и эффективных действий по организации первоочередного жизнеобеспечения населения при ведении военных действий на территории Российской Федерации;
в) система мероприятий по подготовке к защите и по защите населения, материальных и культурных ценностей на территории Российской Федерации от опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий.
28. Что может служить защитой от светового излучения:
а) любые преграды, не пропускающие свет; б) простейшие средства защиты кожи и органов дыхания; в) различные водоемы и источники воды.
29. Бактериологическое оружие — это:
а) специальные  боеприпасы и  боевые  приборы, снаряжаемые биологическими средствами, предназначенными для массового поражения живой силы, сельскохозяйственных животных и посевов сельскохозяйственных культур;
б) специальное оружие, применяемое для массового поражения сельскохозяйственных животных и источников воды;
в) оружие массового поражения людей на определенной территории.
30. Запас продуктов питания при эвакуации берется на:
а) 1-2 дня;  б) 3-4 дня; в) 2-3 дня;  г) 4-5 дней.
Ответы:
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Тема: Государственная система обеспечения безопасности населения

Цель: проверка знаний по теме государственная система обеспечения безопасности населения.

1. Из перечисленных веществ и средств: 1) радиоактивные, 2) отравляющие, 3) аварийно химические опасные, 4) бактериальные, - гражданский противогаз ГП-5 защищает человека от попадания в органы дыхания, на глаза и лицо только от
· 1,2,3
· 1,2,3,4
· 1,2,4
· 2,3,4
2. .Очагом поражения называется территория, в пределах которой в результате применения ОМП произошли массовые
· изменения генофонда населения
· разрушения зданий
· поражения живой силы и техники
· загрязнения окружающей среды
3. Лицо подлежит уголовной ответственности только за те преступления, в отношении которых
· доказана его вина
· имеется заявление пострадавшего
· проведено следствие
· имеются 2 свидетеля
4. Событие природного происхождения, которое по своему масштабу может оказать поражающее воздействие на окружающую природную среду классифицируется как
· экологическую катастрофу
· экстремальную ситуацию
· опасное природное явление
· чрезвычайную ситуацию
5. Какими из перечисленных способов могут выполнятся рассредоточение и эвакуация: 1) комбинированным, 2) транспортным, 3) пешим порядком
· только 2
· 1, 2, 3
· только 2, 3
6. Сирены и прерывистые гудки предприятий в сочетании с передачей текста по сети вещания города означают сигнал
· "Химическая тревога"
· "Радиационная опасность!"
· "Внимание всем!"
· "Воздушная тревога!"
7. В роли управляющего и организующего центра РСЧС выступает
· Председатель Правительства РФ
· Президент РФ
· Министерство по чрезвычайным ситуациям
· Совет безопасности РФ
8.. Исправительные работы назначаются несовершеннолетним осуждённым на срок
· до одного года
· до шести месяцев
· до 160 часов
· до одного месяца
9. Центральная задача РСЧС
· спасение утопающих на воде
· спасение гражданского населения в ходе военных действий
· тушение пожаров
· проведение мероприятий по защите населения и территории
10. Гражданская оборона решает задачи
· в мирное время
· с момента принятия решения Министром по ЧС
· с момента возникновения чрезвычайной ситуации
· в военное время
· на которую распространилось поражающее воздействие ударной волны
· на которую распространилось поражающее воздействие электромагнитного импульса
· заражённая радиоактивными веществами в опасных для живых существ пределах
· заражённая радиоактивными веществами в опасных для жизни людей пределах

11. По сигналу "Внимание всем!" необходимо немедленно
· собрать в чемодан вещи первой необходимости
· привести домой детей
· включить радио или телевизор для прослушивания экстренных сообщений
· сообщить соседям и родственникам о случившемся
12.Перечень сил и средств Единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций определён
· постановлением Правительства РФ
· решением начальника ГОЧС объекта
· указом Президента РФ
· распоряжением главы администрации субъекта РФ
13. Система мероприятий по подготовке к защите и по защите населения, ценностей от опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий определяется как
· национальная безопасность
· деятельность войск
· РСЧС
· гражданская оборона
14. Понятие "практически здорового человека" подразумевает человека
· у которого имеющиеся отклонения от нормы не сказываются существенно на самочувствии и работо-способности
· абсолютно здорового
· работоспособного
· у которого имеющиеся отклонения от нормы не сказываются на работоспособности
15. Общее руководство ВС РФ осуществляет
· Верховный Главнокомандующий
· заместитель президента по вопросам безопасности
· министр обороны
· секретарь совета безопасности
Ответы:
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Тема:  Обязанности граждан по защите государства 

Цель: проверка знаний по теме обязанности граждан по защите государства.
1.Дайте определение
Вид ВС РФ –
2. Что из перечисленного не является видом ВС РФ?
1. Воздушно-десантные войска.
2. Военно-Морской Флот.
3. Сухопутные войска.
3. В соответствии со  ст. 59 Конституции  РФ «Защита Отечества является …. Гражданина РФ» - определите. Что было пропущено.
1. Правом и обязанностью.
2. Правом и долгом.
3. Долгом и обязанностью.
4.Найдите ошибки в тексте.
ВМФ –род ВС, предназначенный для прикрытия государственной границы, защиты стратегических интересов РФ в океанских, морских районах.
5.Органом оперативного управления войсками и силами флота ВС РФ является
1. Министерство обороны.
2. Генеральный штаб.
3. Администрация президента.
6.Военная доктрина РФ имеет
1. Оборонительную  направленность.
2. Наступательную направленность.
3. Оборонительно-наступательную направленность.
7.Граждане мужского  пола подлежат постановке на первоначальный воинский учёт:
1. В год достижения 17 лет
2. По достижении 17 лет.
3. По достижении 18 лет.
8.Заключение по результатам медицинского освидетельствования категория А означает:
1. Не  к военной службе.
2. Годен к военной службе.
3. Годен к военной службе с незначительными ограничениями.
9.Граждане женского пола подлежат постановке на первоначальный воинский учёт:
1. По достижении 18 лет.
2. По достижении 20 лет.
3. После приобретения военно-учётной специальности.
10.Заключение по результатам медицинского освидетельствования категория Б означает:
1. Временно не годен к военной службе.
2. Годен к военной службе.
3. Ограниченно годен к военной службе.
11.Верховным Главнокомандующим ВС РФ является:
1. Премьер-министр.
2. Министр обороны.
3. Президент РФ.
12.Указ о призыве и увольнении граждан с военной службы издаёт:
1. Государственная дума.
2. Президент РФ.
3. Правительство РФ.


Ответы:
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